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Faststallande av byggnadens energianvandning genom méatning eller berakning ska avspegla den
uppmaétta och normaliserade energianvandningen. Indata i energiberékningen ska éverensstamma med
byggnadens och installationernas egenskaper.

Normalisering innebar korrigering av uppmaétt energi vid faststéllande av byggnadens energianvandning
knuten till normalt brukande och fér ett normalar.

Hogre eller 1agre forbrukning kan bli fallet med annat brukarbeteende.

Det &r viktigt att man innan en eventuell &tgard utfors kontaktar en expert inom omradet for att forvissa
sig om att atgarden inte kan skada huset och att det forvantade resultatet verkligen infinner sig.

For mer information om Boverkets berakningsmetodik och regler om "Energideklarationer” Ids mer pa
http://www.boverket.se/sv/lag--ratt/forfattningssamling/gallande/ben---bfs-201612

BYGGNAD & YTA:

Byggnaden som &r pa 1 vaningsplan har en A-temp (uppvarmd
golvarea > 10 °C) pé totalt 100 m2.

UPPVARMNINGSSYSTEM:

Normaliserad inomhustemperatur under eldningssésong cirka: 21 °C.

Byggnaden varms upp med elpanna.

Badrum har elektrisk golvvarme. Under arets varmare manader samt om man aker bort langre
perioder bor man stéanga av golvvarmen helt for att undvika onddig energiatgang.

VENTILATION:

S
Byggnaden har idag ventilation genom sjalvdrag.

Léds mer om hur du underhéller/ forbéttrar din ventilation i bilagan "Smarta Energitips”!

REKOMMENDATIONER:

Ni kan alltid kontakta oss for vidare konsultation fore en eventuell atgard.

L/V
| byggnader med elpanna kan varmesystemet med fordel bytas ut till en
luft/vattenvarmepump/bergvarme, las mer under "Foreslagna atgarder”.

Nedsatt ventilation / Sjalvdrag

God ventilation &r viktigt bade for byggandens konstruktion och for de som vistas i huset.
Rekommendationen &r att man ser 6ver ventilationen och installerar tilluftsventiler i de utrymmen
dar de saknas, antingen genom fasaden alternativt med fonsterplacerade springventiler. | hus
med sjalvdrag kan man séatta in termiska tilluftsdon (friskluftsdon) som stéanger nér det blir kallare
an 7°C utomhus.

Las mer i bilagan ”Smarta Energitips”!
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http://www.boverket.se/sv/lag--ratt/forfattningssamling/gallande/ben---bfs-201612

OVRIGA UPPLYSNINGAR:

Energiforbrukningen som har anvéants i berékningarna styrs av Boverkets regelverk BEN och skall
spegla vad en kommande agare kan forvanta sig att byggnaden/ byggnaderna kommer att

forbruka vid normalt brukande.

For mer information om hur berakningarna ar gjorda vanligen ga in pa féljande lank.
http://www.boverket.se/sv/lag--ratt/forfattningssamling/gallande/ben---bfs-201612/

For allménna energispartips, las mer i bilagan ”Smarta Energitips”

Berakningar:

Faststallande av byggnadens energianvandning genom maétning eller berakning ska avspegla den
berdknade eller uppmatta och normaliserade energianvandningen. Indata i energiberakningen ska
odverensstamma med byggnadens och installationernas egenskaper.
Normalisering innebar korrigering av uppmaétt energi vid faststéllande av byggnadens energianvandning
knuten till normalt brukande och fér ett normalar.
Hogre eller 1agre forbrukning kan bli fallet med annat brukarbeteende.

Fér mer information om Boverkets berdkningsmetodik och regler om "Energideklarationer” 14s

mer pa

http://www.boverket.se/sv/lag--ratt/forfattningssamling/gallande/ben---bfs-201612

Det ar viktigt att man innan en eventuell atgard utfors kontaktar en expert inom omradet for att forvissa
sig om att atgarden inte kan skada huset och att det forvantade resultatet verkligen infinner sig.

Nuvarande dgares energiférbrukning

kWh/ar | kWh/m2 Atemp, ar
Uppvarmning 11742 117
Tappvarmvatten 1867 19
Byggnadens fastighetsenergi 0 0
Summa 13609 136
Hushallsel 3887 39

Normalisering och normalarskorrigering av energiférbrukning

Fordelning utifran

Normalisering fore

Normalisering efter

Data uppmétta varden normalarskorrigering | normalarskorrigering

Atemp (m?) 100

Inomhustemperatur (°C) 21,0 21,0 21,0
Kallvattenvolym (m3/ar) 97

Uppvarmning (kWh/ar) 11742 11742 12666
Komfortkyla (KWh/ar) 0 0 0
Tappvarmvatten (KWh/ar) 1867 2000 2000
Fastighetsenergi (kwh/ar) 0 0 0
Summa (KWh/ar) 13609 13742 14666
Energiprestanda/specifik

energianvandning (kwWh/mz, ar) 147
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Energiklass:

3
Byggnaden har energiklass med 147 kWh/m? och &r som energiprestanda

Enligt vér bedémning finns det majlighet att med féreslagna energibesparande 3tgdrder minska
denna mangd med 8 000 kWh/ar.
Med hjalp av byggnadens beskaffenhet; Byggnadens alder och uppvarmningssystem kan denna
byggnad jamféras med liknande byggnader. Referensvéarden for liknande byggnader ar:

Lagsta:
Hogsta:

122 kWh/m? och &r
149 kWh/m? och &r
Observera att referensvarden inte stammer om varmekallan byts ut.

Energiklassning av byggnader

Energiprestandavardet

Hus med el Hus med el Hus utan el Hus utan el
. Stockholm, Skane, Stockholm, Skéne,
Energiklass Vasterds, | Halland och | Vasteras, Halland och | Kommentarer
Kronoberg, Blekinge Kronoberg, Blekinge
Bohuslan, Bohuslan,
Linkdping Linkdping
6 Upptill 27 | Upptill 25 | Upp till 45 Upp till 40 Passivhus
6 28 -41 26 - 38 46 — 67 41-60 | | 3genergihus
C 42 - 55 39-50 68 — 90 61 -80 Krav vid nybyggnation
D 56 - 74 51 - 67 91 - 121 81 - 108 Lég forbruknlng
e
‘ 75-99 68 -90 122-162 | 109-144 | b, gogia byggnader i Sverige
- _ _
‘ 100 -129 91-117 163-211 145 - 188 Kan troligen finnas utrymme for
7Y 1300ch | 1liBoch | 2l20ch | 189och | kostnadseffektiva dtgarder for at
hégre hégre hégre hogre ! ukning

For mer information om energideklarationer och indelning av energiklasser, ga in pa
www.boverket.se/sv/byggande/energideklaration/

P& www.energiklart.se kan du lasa mer om hur du sénker dina

energikostnader genom konkreta och "Smarta Energitips”!

Med véanlig hélsning
Eklund & Eklund

Caspar Skog
0762-757160
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Foreslagna atgarder:

| nedan atgardsforslag ar exemplen utraknade utifran de forutsattningar som noterades vid
besiktningen. Det skall alltid anlitas en expert/leverantor inom varje omrade for rdd och offert for att
sakerstalla att det forvantade resultat uppnas samt att huset inte skadas.

Besparingen i kr baseras utifran foljande energipris for: Olja 1,40 kr/kWh, gas 1,10 kr/kwh,
el 1,36 kr/lkWh, pellets/briketter 0,65 kr/kwWh, ved 0,38 kr/kWh samt fjarrvarme 0,85 kr/kwWh.

Byte av uppvarmningssystem till Luft/vattenvarmepump

Befintlig uppvarmning: Elpanna

Foreslagen uppvarmning: Luft/vattenvarmepump
Besparing i kWh/ar: 8 523 kWh/ar

Besparing i kronor: 11 591 kr/ar (1,36 kr/kwh)
Investering: 100 000 kr
Aterbetalningstid: 8,6 ar

Beraknad livslangd 25 ar

Besparingskostnad: 0,67 kr/lkWh

I exemplet har vi réaknat med 60 % minskning av férbrukningen fér uppvarmning och varmvatten.

L&s mer i Smarta Energitipshilagan, Investera i Luftvattenvarmepump eller i Bergvarme.

Verkstadsgatan 2 | 235 32 Vellinge

info@energiklart.se Eklund __& Eklund

energiklart.se




Investera i en

Luftvattenvarmepump eller i Bergvarme!

Med en luftvattenvarme-
pump kan du minska
kostnaden for varme och
varmvatten med ca. 60 %.
Med Bergvarme anda upp
till 75 %, jamfér mot en

elpanna.

MINSKA KOSTNADEN MED

® @

Luftvatten-

- Bergvarme
varmepump

info@energiklart.se
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MINSKA UPPVARMNINGSKOSTNADEN MED UPP TILL 75%!

| byggnader med elpanna, oljepanna, gas etc och som har vattenburen uppvarmning
kan man med férdel byta ut befintlig varmekalla till en luftvattenvarmepump eller en
bergvarmepump. Med en luftvattenvarmepump kan du minska kostnaden fér varme och
varmvatten med ca.60 %. Med bergvarme anda upp till 75 %.

En luftvattenvarmepump &r perfekt for mindre till medelstora hus eller dér man inte kan
anvénda sig av bergvarme. En luftvattenvarmepump kostar ca. 70 000 kr beroende pa
vilken effekt som krévs. En normal installation ligger runt 30 000 kr.Till
installationskostnaden kan ROT-avdraget anvandas.

Summa ca. 100 000 kronor (med ROT:91 000 kr)

Att installera en luftvattenvarmepump till befintlig elpanna ér ett vanligt tillvdga-
gangsatt vid kdp av varmepump. Vissa elpannor kan kompletteras med en ny utomhusdel
och ddrmed behover inte hela varmesystemet bytas ut. En utomhusdel med styrenhet
kostar ca.35 000 kr och installation ca.20 000 kr.Till installationskostnaden kan
ROT-avdraget anvédndas.

Summa ca. 55 000 kronor (med ROT: 49 000 kr)

En bergvarmepump ar perfekt for medelstora till storre hus.Varmepumpen kostar ca.85
000 kr beroende pa vilken effekt som krdvs. Borrning, slang samt installation av
varmepumpen ligger pa 65 000 kr. Det kan dven tillkomma en avgift for tillstandet att
borra, hor efter med din kommun.Till installation och borrningskostnaden kan ROT-
avdraget anvdandas. Summa ca. 150 000 kronor (med ROT: 130 500 kr)

TIPS!

Ta alltid in flera offerter och se till att offerten redovisar den minskade energiférbrukningen,
dvs hur manga kWh/ar som den nya varmepumpen kommer att spara. Garantitiden ar
viktig att jamféra, det kan vara olika garantitider mellan kompressorn och varmepumpen.

I vissa utrymmen kan ett konvektorelement vara ett bra komplement. Konvektorelement
dr ett vattenburet flaktelement som kopplas till virmepumpen och som sprider varmen pa

ett battre satt an vanliga radiatorer. Konvektorelement passar bra att installera i kdllare eller
andra utrymmen som kréver lite extra varme och dar befintliga element inte racker till.

HAR KAN DU LASA MER OM VARMEPUMPAR:

OFH0
Eu bri

Bergvarmepump Energimyndigheten Luftvattenvarmepump

Skanna eller klicka

LAS om fLem heta energ Ltifj pA www.energ klart.fe
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Hus med sjalvdrag

Ventilation - for ren och frisk luft!

2.

Frisk luft bra for hus och kropp

Frisk luft, en ren hélsofraga.
Eftersom vi vistas inomhus
mer an 70 % av var tid sa

ar det av hogsta vikt att vi
skall ha en vél fungerande
ventilation i vara hus. Med
ratt cirkulation och tillforsel
av friskluft mar bade du och
ditt hus battre.

Viste du att det har upp-
mats valdigt hoga halter av
koldioxid i alldeles for tata
sovrum.Hade sovrummet
varit en skolsal hade man
inte fatt vistas dar.Sa sov inte
en hel natt med dalig venti-
lation, ventilera med frisk luft
och vakna pigg och glad!

DET FINNS MYCKET SKIT | GAMMAL LUFT!

Inomhusluften férorenas konstant med fukt, koldioxid och andra partiklar. Nar vi sover och andas,

duschar eller lagar mat tillfors en massa fororeningar i luften. Klader och husdjur lamnar ifran sig
osynliga partiklar som inte ar bra att andas in.Varje ar blir manga sjuka och utvecklar exempelvis
allergier, mycket beroende pa dalig ventilation. Att din byggnad skall vara ordentligt ventilerad &
viktigt, hér far du bra och enkla tips.

GENERELLT:

sma

r

Tilluftsventiler tillfor frisk luft utifran medan franluftsventiler transporterar ut den férorenade luften.

Tilluftsventiler bér finnas i alla rum férutom de rum som fororenar luften mest. | kok, toaletter,
badrum och kldadkammare ska istéllet franluftsventiler finnas. Den friska luften ska ga genom de

renaste utrymmena forst (sov/vardagsrum) och sist genom de mest férorenande utrymmena innan

luften aker ut. Rekommendationen &r att all luft i en bostad skall bytas ut varannan timme, det bl
hel del luft som kraver bra ventilation.

HUS MED SJALVDRAGSVENTILATION:

Vid sjélvdragsventilation transporteras luften ut genom franluftsventilerna pa grund av att varm
luft stiger genom temperaturskillnaden ute och inne. Sjdlvdraget kan vara eftersatt pa grund av
olika orsaker och fungerar olika beroende pa arstid. For lite ventilation under den varma arstiden
mycket vanligt, och det &r da som man beh&ver den som mest.

DALIG LUFTCIRKULATION KAN BERO PA:
- Ingen tilluft. Exempelvis i sovrum som inte har bra tilluft kinner man det genom att rummet

iren

ar

har

en mycket unken luft pa morgonen. Att ligga i ett sovrum en hel natt utan frisk luft gér personer

trotta och det ger ingen bra forutsattning for en ny aktiv dag.

- Ny tata fonster.Vid fonsterrenoveringar blir fonstren mycket tatare med battre isolering dn innan

och det gamla kallraset forsvinner.Har man inte satt in extra tilluftsventiler i de nya fonstren
kommer garanterat ventilationen bli eftersatt.

- Frén olja/gas till elpanna/varmepump. Nér exempelvis oljebrannaren anvandes blev skorstenen/mur-
stocken varm och sjdlvdraget fick ordentlig skjuts.Vid ett byte till annan energikélla som inte varmer

murstocken forsvinner ventilationseffekten och huset kan fa en minimal sjalvdragsventilation.

3 BRATIPS!
1) En bra och enkel 16sning for att fa igdng sjalvdraget igen &r att se till att sovrum/vardags-
rum har bra tilluftsventiler, antingen fasadventiler eller fonsterplacerade springventiler.
Dessa ar enkla att satta in. Med lite extra tilluft kommer sjalvdraget igang.

2) Med en vinddriven skortensventilator kan sjdlvdraget 6ka, se bild. Placeras pa skorstenen
och forbattrar ventilationen i rok- och ventilationskanaler och skapar en kontinuerlig
ventilation utan storre investering och underhall.

3) Montera en mekanisk flakt som hjalper till att fa igdng ventileringen ordentligt. Se da till
att den har en varvtalsreglering sa du kan reglera ventilationen vid olika tillfallen. Mer
under sommar och mindre under vintern och nar huset star tomt.Vart rad ar att fraga en
expert, det finns flera féretag som &r specialiserade inom ventilation. Radfraga dem forst.

L

Fasadventil

. . Skortensventilator
HAR KAN DU LASA MER OM VENTILATION:
Boverket 1 Boverket 2 Sjalvdragssystem
Skanna eller klicka LAS pmfl,a% ener l:t“v{?f Fﬁ'
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Smarta tips

Sluta slosa med din energi!

INGEN KAN GORA ALLT, MEN ALLA KAN GORA NAGOT

Du som bor i villa eller radhus kan ofta géra manga férandringar som ger dig storre
kontroll 6ver din energianvandning. Dessutom far du mer pengar kvar i planboken och
bidrar samtidigt till en battre miljo. Uppvarmning av vara bostader utgoér ca 40 % av energi-
anvandningen i Europa. For att minska var miljopaverkan har EU kommit med ett direktiv
om 20 % minskad energianvandning till &r 2020. Nedan sparade kronor &r beréknat pa en
normalstor villa med ett hushall pa 4 personer.

DUSCHA EFFEKTIVT OCH BADA MINDRE!

Varmvatten ar mer kostsamt att varma an du tror.Om du minskar badandet och halverar
duschtiden samt sdtter in snalspolande munstycken sparas mycket energi i ett hushall.
En sundare varmvattenanvéandning sparar upp till 2 000 kr/ar

KOR MED SMARTARE BELYSNING!

Lagenergilampor och LED ar fem géanger effektivare dn glodlampor och haller tio ganger
langre. Du sparar minst 500 kronor for varje glodlampa som du byter ut mot en LED-lampa
(under lampans livslangd). Slack lamporna nar du lamnar ett rum. Det finns flera olika hjalp-
medel for att se till att lampor &r sldckta nar de inte behdvs. Det kan till exempel vara ljussen-
Sluta slésa med uppvarm- sorer, rorelsevakter och timer.Till din utomhusbelysning kan du installera en skymningssensor.
Med en bra ljusstrategi sparas upp till 1 500 kr/ar

ningen och betala mindre

till elbolagen. Ha roligare RATTA IN RATT INOMHUSTEMPERATUR!

fér dina pengar och gér En bra inomhustemperatur ligger mellan 20-21 grader.En sénkning a\(‘inomhustemperaturen
med 1 grad minskar uppvarmningskostnaden med cirka 5 procent. Oka elementens effekti-
vitet genom att flytta ut mobler som star i vagen och hindrar varmen att spridas i rummet.
1 grads sénkning avinomhustemperaturen sparar 750 kr/ar

samtidigt nytta for miljon.

STANG AV ONODIGA APPARATER!

Apparater i stand-by ldge anvander el i onédan. Detta géller TV:n, datorer, batteriladdare och

alla apparater med fjarrkontroll. Denna tomgéangsférbrukning @r en onédig kostnad. Anvand
EU VILL MINSKA en grenkontakt med strémbrytare som du stinger av nér apparaterna inte anvinds.

ENERGIANVANDNINGEN Béttre koll pa onédiga el-tjuvar sparar upp till 500 kr/ar

TANKTILL NAR DU DISKAR, TVATTAR OCH TORKTUMLAR!

Full disk- och tvattmaskin med lag temperatur ger lagre energiférbrukning. Torktiden
minskar for tvatten om centrifugeringen goérs med hogt varvtal. Torktumlare drar mycket
energi och minskar kladernas livslangd, ett battre alternativ ar att torka tvdtten genom
att hanga upp den for lufttorkning. En elektrisk handdukstork i badrummet drar mycket
energi, glom inte att stang av den nar handdukarna é&r torra.

2020 Bittre hantering av elslukande maskiner sparar upp till 500 kr/ar

HAR KAN DU LASA MER OM HUR DU SPAR ENERGI:

Skanna
eller klicka

Energiradgivning Energispartips Energimyndigheten

Laf om flera energ uipf pi www.energiklart.fe
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