


TRIVSELREGLER

Boende i BRF Pastellen 1 forbinder sig:

1.

att inte i lagenheten spela musik eller pa annat
satt upptrada sa att storningar uppkommer for
kringboende

att vid inflyttning och andra tillfallen inte spika
borra i lagenheten mellan kl 20.00 och 07.00
vardagar respektive kl 1.00 l6rdag, sondag och
andra helgdagar

att undvika stérande vattenspolning i lagenhe-
ten; sarskilt mellan kl 23.00 och 06.00

att inte roka i husets allmdanna utrymmen

att endast parkera fordon inom fastigheten pa
anvisade parkeringsplatser, samt att endast un-
der kort stund parkera bilar framfor portar, ex-
empelvis vid flytt och transport av stérre foremal

att halla tillsyn éver hund, katt eller andra hus-
djur sa att husdjuret inte orsakar storningar, ska-
dar eller fororenar lekplatser och tradgardsytor
eller utrymmen i huset och att husdjuret inte
springer 16s inom fastigheten samt att inte inom
fastigheten lagga ut mat till djur

att ocksa i ovrigt se till att de som bor i omgiv-
ningen inte utsatts for storningar i boendet och
att iaktta allt som fordras for att bevara sundhet,
ordning och gott skick inom fastigheten samt att
tillse att detta ocksa foljs av hushallsmedlemmar,
gaster eller annan som den boende i Pastellen 1
inrymt i lagenheten eller som dar utfér arbete for
dennes rakning

att man &r ersattningsskyldig for skadegorelse pa
BRF Pastellen 1:s egendom

att inte utan sarskilt tillstand av varden installera
tvatt- eller diskmaskin (s.k bankdiskmaskin far
dock installeras) eller koksflakt och att vid instal-
lation efter sadant tillstand, utfora installationen
pa ett fackmassigt satt, att utdva tillsyn och kon-
troll av maskinen med vattenanslutning och dy-
likt samt att vid varje tillfalle efter anvandandet
stdnga av vattnet till maskinen

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

att inte utan sarskilt tillstand av styrelsen i Pastel-
len 1 uppsatta parabolantenner, utomhusanten-
ner, skyltar, markiser eller dylikt och att vid upp-
sattande av parabolantenner, utomhusantenner
m.m. efter sadant tillstand, félja monteringsan-
visningar och regler som styrelsen anger

att inte utan sarskilt tillstand av varden placera
foremal i entré, trapphus, vinds och kallargangar
samt att med hansyn till brandfara mm inte be-
lamra lagenheten, vinds- eller kdllarkontor

att félja regler och anvisningar fér bokning och
anvandning av tvattstuga samt att félja regler och
anvisningar for sopnedkast

att for hyresgaster inte utan sarskilt tillstand fran
styrelsen dndra pa ldgenhetens fasta inredning
eller utrustning samt for samtliga boendeformer
gora ingrepp eller forandringar i lagenhetens vat-
ten-, varme eller elsystem

att halla balkong fri fran sn6 och is, att inte lam-
na fonster eller dorr 6ppen sa att vatten- eller
frysskada kan uppkomma, att inte utan sarskilt
tillstand av styrelsen placera ut blomlada eller
dylikt pa utsidan av fonster, balkong- eller altan-
racke samt att inte grilla pa balkong, altan eller
utomhus i narheten av huset

att inte i toalettstol spola ned foremal som kan
fororsaka stopp i fastighetens avlopp

att snarast till varden anmala fel eller brister som
uppkommer i lagenheten samt férekomst av
ohyra och skadeinsekter i ldgenheten

att till styrelsen anmala och fa godkant
andrahandsuthyrning, med prévning efter 6 ma-
nader

Skal att aberopa:

e Dels om férstahandshyresgasten/bo-
stadsrattsinnehavaren pa grund av alder,
sjukdom, tillfalligt arbete eller studier pa
annan ort, sarskilda familjeforhallanden
(till exempel att prova pa ett sambofér-
hallande) har beaktansvarda skal.

e Dels om andrahandshyresgasten ar en
skdtsam person.




VARME OCH VENTILATION

Varmesystemet i vara bostader ska tillsammans med
ventilationen skapa ett inomhusklimat som gor att vi
mar bra. | var fastighet ska vi halla en dagstempera-

tur pa cirka 20 grader

Sa fungerar termostaten

Lampor, hushallsapparater, solljus och manniskor
ger ett varmetillskott i lagenheten som man bor ta
vara pa. Darfor finns termostatventiler monterade
pa vara varmeelement. Termostaten kanner av
vilken temperatur rumsluften har och reglerar da
automatiskt flodet av varmt vatten i elementen. Nar
temperaturen i ett rum stiger pa grund av olika var-
metillskott, minskar termostatventilen automatiskt
varmen till elementet. Elementet kan till och med bli
helt kalla om varmetillskottet ar mycket stort. Nor-
malt kdnns elementen varmare upptill an nedtill. For
att fa en jamn varme maste luften cirkulera vid ele-
menten. Darfor bor de inte tackas for med mobler
och tjocka gardiner.

Luftning av element

Elementen bor luftas med jamna mellanrum efter-
som luften i elementen hindrar det varma vattnet
fran att cirkulera.

Tilluftsventiler

Genom tilluftsventilerna kommer frisk luft in i la-
genheten. Vanliga typer ar tallriksventiler, vadrings-
luckor och springventiler. Tilluftsventiler som ar pla-
cerade uppe vid taket eller bakom elementen ar fast
installda och far inte andras. Da rakar ventilations-
systemet i obalans.

Franluftsventiler

Genom franluftsventilerna dras den begagnade
luften ut fran lagenheten. Det finns olika typer av
franluftsventiler. De &r vanligtvis placerade i badrum
och kok. Du kan kontrollera att ventilationen fung-
erar genom att halla en bit tunt papper, exempelvis
toapapper o6ver franluftsventilen. Om pappret sitter
kvar av kraften fran utsuget fungerar ventilationen i
din lagenhet bra.

Rengor ventilerna regelbundet

Ventilerna maste rengéras med jamna mellanrum,
helst tva ganger om aret. Ta ned dem och tvatta
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med ljummet vatten och ett milt rengoringsmedel.
Forsok ocksa komma at den férsta biten av ventila-
tionskanalen samt runt ventilationshalet.

Vadring

Det mest effektiva sattet att fa bort foérorenad luft
och fukt i lagenheten ar att vadra. Men Iat inte bal-
kongdorrar och fonster sta pa glant under en lang
stund, utan vadra snabbt och effektivt genom tvar-
drag i fem minuter. Vid snabb vadring byts enbart
luften ut och lagenheten hinner inte kylas ner. Om
du vill vadra ut os efter matlagning, 6ppna inte koks-
fonstret eftersom luften i koket da bildar 6vertryck
som driver oset vidare ut resten av lagenheten.
Oppna istillet fonstret i ett narliggande rum och hall
eventuell koksdorr stangd, da kommer luften in i ko-
ket och sugs effektivt ut genom spisflakt och Ovriga
kéksventiler. Vadra aldrig ut lagenheten genom att
Oppna dorren till trapphuset.

Sldpp ut fukten ur badrummet

Att det ofta ar vatt och fuktigt i ett badrum ar na-
turligt. Men for att undvika att det blir fuktskador i
badrummet ar det viktigt med bra ventilation. Det
enklaste sattet ar att lata badrumsdorren sta 6ppen.
Gor det garna till en vana att lamna dérren 6ppen
nar ingen anvander badrummet. Om du tycker att
badrummet bérjar lukta illa eller verkar onormalt
fuktigt kontakta din forvaltare.

Lukt i badrum

Lukt i badrum kommer for det mesta fran avlop-
pet. Dar avloppsroret fran handfatet moter golvet
tatas overgangen med en gummimuff eller kitt. Med
tiden kan gummimuffen och kittet krypa upp sa att
lukt fran avloppet tranger ut. Tryck ner muffen igen
och problemet ar avhjalpt. | dldre bostader ar over-
gdngen tatat med kitt eller titningsmassa. Aven har
brukar det racka med att pressa ner kittet runt om.

Rengoring av spisflakt

| spisflakten fastnar fett fran matlagningen och flak-
ten bor rengodras regelbundet annars kan den utgéra
en brandfara. Manga nyare flaktar har ett fettfilter
som kan tas loss och rengéras med varmt vatten och
ett milt rengoringsmedel, andra byter man helt en-
kelt ut filtret till ett nytt. Rengdr dven spiskapan.




VATTEN
Rensa Avloppet

Stopp i handfatet sa att vattnet rinner ut sakta

ar ett vanligt fel i kok och badrum. Det gar oftast
latt att fixa med en avloppsrensare med en
sugkapa av gummi, som finns att kdpa i varuhus
och jarn- och fargaffarer. Ett litet knep ar att halla
for den 6ppning i handfatet som ar tankt som

ett 6versvamningsskydd. Da okar trycket och
rensningen blir effektivare.

Basta sattet att undvika stopp i kdksroren ar att
kasta avfall som till exempel kaffesump och teblad i
soporna. Spola heller aldrig ner bomullstops, bldjor,
bindor, pappershanddukar eller kattsand i toaletten.
Detta avfall slanger du istallet i sopkorgen. Peta med
jamna mellanrum loss har och annat som fastnat i
bottenventilen i badkaret, handfatet och diskhon sa
att vattnet inte hindras att rinna ned. Kontakta din
husvard om du har stopp i avloppet och dina egna
forsok att rensa inte hjalper.

Droppande kran och rinnande toalett

Om du har vattenkranar som borjat droppa eller
en toalett som star och rinner sa ska du omgaende
anmala felet till din husvard.

Vattenlas

Pa avloppsroret fran handfatet sitter det sa kallade
vattenlaset, som ar en vattenfylld krok eller
bottenkopp. Det ar till for att hindra dalig lukt fran
att tranga upp fran avloppet. Det finns manga olika
typer av vattenlas i olika material, plast i nyare hus
och vanligtvis gjutjarn i dldre fastigheter. Da och da
kan det vara bra att rensa vattenlds och avloppsror
for att forhindra stopp och dalig lukt.

Rensa golvbrunnen

Aven golvbrunnen i ditt badrum har ett vattenl3s.
Detta maste och sa rensas med jamna mellanrum
for att inte dalig lukt ska uppsta.

Fukt och mogel

Var uppmarksam pa fukt och mogel. Det ar extra
viktigt att halla rent pa stallen dar luften har svart att
cirkulera, till exempel bakom badkaret, dar det latt
samlas smuts som binder fukt.

GEMENSAMMA UTRYMMEN

Trapphus, entréer, tvattstuga, kallare och
markomradet runt fastigheten — allt detta ar
exempel pa gemensamma utrymmen. Det ar viktigt
att alla hjalps at att halla dessa utrymmen rena

och fria fran nedskrapning for att alla ska trivas.
Tank ocksa pa att inte skaka mattor eller grilla pa
balkongen eftersom damm och os kan spridas till
dina grannar.

Trapphus, loftgang och entréer

Stall inte saker som till exempel cyklar och
barnvagnar i trappuppgangen eller utanfor dérren
— de utgor hinder om utryckningspersonal maste
komma fram vid ett olyckstillfalle och nar utrymmet
ska stadas.

Kéllare

Med tanke pa brand och inbrott ska dorrar till
kallare alltid hallas stangda. Det ar sarskilt viktigt nar
det galler branddorrar. De forradsrum som tillhor
lagenheten ska vara lasta aven om de inte anvands.

Blockera inte kallargangar, cyklar i cykelrummet
och sa vidare. Det ar viktigt att andra boende och
utryckningspersonal inte hindras av prylar som star
i vagen.

Tvattstugan

Tvattstugan ar kanske det viktigaste gemensamma
utrymmet i ditt omrade och en plats dar manga
grannrelationer skapas. For allas trevnad ar det
extra viktigt att du gor rent efter dig nar du utnyttjat
din tvattstuga — glom till exempel inte att gora rent
luddfiltret i torktumlaren. Det &ar ocksa viktigt att du
foljer de regler och bokningsrutiner som galler for
tvattstugan samt att du respekterar tvattiderna och
andra boende.

Var radd om maskinerna nar du tvattar och folj
noga anvisningarna. Da far du ocksa det basta
tvattresultatet. Om du till exempel ska tvatta en
beha med byglar maste den ldggas i en tvattpase.

Tank pa miljon och anvand inte mer tvattmedel &n
nodvandigt, tvartemot vad man kan tro blir tvat-
ten inte renare av 6verdosering. Da Stockholm har
mjukt vatten kan du anvanda den lagsta rekommen-
derade dosen pa forpackningen.




Upptacker du att en maskin ar trasig, anmal det till
StoBo sa att felet kan repareras sa fort som majligt.

Sopnedkast och kallsortering

Kallsorteringsstationer finns pa Pastellvagen 1 och
Garagevagen. Grovavfall, elavfall och farligt avfall
ldamnas pa nagon av Stockholm Stads atervinnings-
stationer, de narmsta finns i Ostberga (i Arsta) och
Vantor (i Bandhagen).

Tank pa att ordentligt knyta pasarna som du slanger
i sopnedkastet och se till att inga vassa bitar av glas
eller annat skar sonder pasarna, detta for att skydda
sophdmtarna fran skarskador.

Fagelmatning

Eftersom fagelmatning lockar till sig objudna gaster i
form av rattor och moss bor detta undvikas.

Hundar och Katter

Lat inte din hund eller katt springa |6s i trapphu-
set. Naturligtvis maste du plocka upp bajs efter din
hund.

MILIO
Kallsortering

Att kallsortera ar en vinst bade for miljon och for-
eningens ekonomi, en mindre mangd sopor hjalper
till att halla avgifter och hyror nere. Sopsortera dar-
for garna: fargat och oférgat glas, papp, hardplast,
returpapper och metall i de kallsorteringsstationer
som finns i ndrheten. Dar finns ocksa batteriholkar

dar du ldmnar batterier. Overbliven medicin ska lam-

nas till apoteket.
Barnsdkerhet

Manga barn skadas arligen i hemmet. Manga olyck-
or kan forebyggas med t ex petskydd till eluttag,
sparrar for dorrar och fonster samt tippskydd pa
tunga maobler och spisar.

Brandvarnare

En fungerande brandvarnare ar viktigt for din och
andras sdakerhet. Det ar ditt ansvar att byta batteri,
kontrollera att den fungerar och att rengéra den
emellanat. Om det borjar brinna ring omedelbart
112 och begar brandkaren.
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Hemfo6rsakring

En bra hemforsakring skyddar dig om du rakar ut for
t ex stold, vattenskador, eller sjalv rakar orsaka en
vattenskada.

Nycklar

Om du forlorar din dérrnyckel sker lasbyte och Ias-
Oppning alltid pa lagenhetsinnehavarens egen kost-
nad.

Hushallsmaskiner

Om du vill installera en hushallsmaskin, exempelvis
en diskmaskin eller tvattmaskin, maste detta goras
pa ett fackmannamassigt satt. Alla fasta elinstallatio-
ner maste utféras av en behorig elektriker. Nar det
galler installation av torkskap, torktumlare, disk- el-
ler tvattmaskin maste du kontakta bostadsrattsfor-
eningens styrelse for att fa tillstand.

Diskmaskin

Ta hjalp vid installation om du ar osdker pa hur det
ska gbras — det sparar dig och dina grannar eventu-
ella onddiga olyckor pga felinstallation. Nagra tips
ar:

e Stall diskmaskinen pa ett vattentatt underlag, ett
sk diskmaskinsunderlagg.

e Avloppsslangen fors upp i niva med diskbanken,
innan den ansluts till avloppet. Annars kan vatt-
net rinna ur nar maskinen ar igang.

Diskmaskinen maste alltid anslutas till ett jordat
uttag.

e Stdng av vattenkranen till diskmaskinen nar den
inte anvands.

e Var uppmarksam pa vattenldckage — sarskilt for-
sta gangerna maskinen anvands.

e Vid avinstallation maste du aterstalla koket till
ursprungligt skick samt proppa for vatten- och
avloppsanslutningarna.

Spis

Anpassa storleken pa kastrullen/pannan till plattans stor-
lek for att spara energi. En spisplatta gar sallan sonder
pga normalt slitage utan da den 6verhettas eller avkyls
for snabbt (kdrl med kallt vatten placeras pa het platta).
Hyresgast betalar darfor i vanligtvis kostnad for sprucken
spisplatta.




EL

Elinstallationer och lagning av elektronisk utrustning
ska alltid utforas av behorig elektriker. Det enda du
bor gora sjalv ar att byta glodlampor. For hyresgaster
gdller det att kontakta forvaltaren om dina strom-
brytare, vagguttag och fasta elinstallationer behdver
lagas eller bytas

El i vatutrymmen

| badrum maste alla elinstallationer antingen vara
fast anslutna eller ha sarskilt uttag kopplat till jord-
felsbrytare. Det enda som &r tillatet utover detta ar
specialuttag pa 110 volt endast avsett att anvdandas
for rakapparat.

El pa balkongen

Om du har infravdarmare pa balkongen maste den
vara fast installerad av en fackman eller ansluten till
jordat uttag

Parabolantenn

Om du vill satta upp parabolantenn maste du kon-
takta styrelsen forst. Observera att det endast ar
tillatet att fasta parabolantenn och sprot innanfor
balkongracket och att det inte ar tillatet att borra i
balkongplattan

Sa skoter du din brandvarnare

De flesta av vara brandvarnare har 10-arsbatterier. Nar batteriet tar slut ar det ditt ansvar att byta batteri. Som
hyresgast/bostadsrattsinnehavare har du ocksa ansvar for att préva brandvarnaren da och da. Det gor du genom
att trycka in testknappen eller blasa rok mot dosan. Fungerar varnaren ska den da ge en ljudsignal. Det finns
ocksa en signallampa pa varnaren som normalt ska blinka nagon gang per minut utan att nagon ljudsignal hors.
Nar det ar dags att byta batteri, bade blinkar och piper brandvarnaren en gang per minut.

Néar du byter batteri bor du ocksd dammsuga brandvarnaren med en mjuk borste. Efter batteribytet ska du testa
brandvarnaren. | 6vrigt bor du torka av brandvarnaren pa utsidan emellanat.
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