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Bakgrund

Sedan 2009 ar det lag pa energideklaration av byggnader i Sverige. En energideklaration beskriver en byggnads
energianvandning. Syftet ar att vi ska bli mer energieffektiva och minska beroendet av importerad energi. | dag
gar 40 procent av den totala energianvandningen till vara byggnader. Darfor ar det viktigt att landets byggnader
minskar onddig energianvandning. Malet ar att minska energianvandningen med 20 procent till 2020 och 50
procent till 2050. Kravet pa energideklaration ar ett steg pa vagen.

En energideklaration ska innehalla uppgifter om hur mycket energi som anvands i byggnaden vid normalt
brukande under ett normalar, referensvarden och rekommendationer om hur byggnadens energiférbrukning
kan forbattras. Uppgifter om energiprestanda och referensvarden ska underlatta for presumtiva kdpare av
byggnader och for blivande hyresgdster och bostadsrattsinnehavare att jamfora olika byggnader.
Energideklarationen rapporteras in till Boverket och den géller sedan i 10 ar fran och med det datum den
rapporteras in.

Nagra forklaringar till din Energideklaration

Energiprestanda/Primérenergital

Pa deklarationens sammanfattning finns en energiprestanda/priméarenergital per kvadratmeter och ar angivet.
Detta ar ett medelvarde av energi for uppvarmning beroende pa energislag, energi till varmvattenberedning, ev
kyla och husets geografiska placering (ortens klimatindex gentemot referensort som &r Eskilstuna)

Detta for att man ska kunna jamfora huset med liknande hus pa en annan ort.

Nybyggnadskraven idag ar 90 kWh/m2 och ar i primarenergital, motsvarande tidigare 55 kWh/m2 och ar.

Normalarskorrigering
En normalarskorrigering av energiférbrukningen innebar att ett medelvarde av den aktuella ortens klimat 6ver
en langre period beréknas och korrigerar byggnadens energiforbrukning.

Normalisering

Normalisering ar en korrigering av uppmatt energi vid faststdllande av byggnadens energianvandning knuten till
normalt brukande och ett normalt ar. Det normaliserade vardet berdknas utifran byggnadens yta.
Normalisering av energiférbrukningen gérs dven med hansyn till inomhustemperaturen i byggnaden. Om en
verifierad temperaturmatning ar utford av energiexperten.

Energiférbrukningen kan saledes skilja mellan uppmatt varde enligt faktura och det normaliserade vérdet vad
galler energi till varmvatten och hushallsel.

Energianvandning av olika energislag
Det arliga inkopet av energi ar en summering av olika energislag. El, olja, gas, ved samt pellets. Dér olja, gas,
ved och pellets har omraknats till kWh.

Hushallselsforbrukning

Med hushallsel menas all energianvandning som inte har med energi till uppvarmning att goéra.
Hushallselen ar ett uppmatt varde eller ett berdknat normaliserat varde utifran byggnadens yta.
Vid uppmatt varde gors ev. en korrigering av el till uppvarmning om hushallselen avviker fran det
normaliserade vardet.

Energi till varmvatten

Energi till varmvatten grundas antingen pa uppgift om kall eller varmvattenvattenférbrukningen om denna
uppgift finns tillganglig. | annat fall grundas energi till varmvatten pa det normaliserade vardet utifran
byggnadens yta och verkningsgrad pa VVB. Det normaliserade vardet ar det som finns i energideklarationen.

Miljéutrymme

Varje ar slapper varje person i Sverige ut 1,6 ton koldioxid for energi till boende i villa och radhus. Enligt FN:s
klimatpanel behéver vi reducera vara utslapp med minst 20% vart 10:e ar fram till &r 2050. Det innebér ar 2010
en maxgrans pa 960 kg per person och ar.
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Allmanna atgardsforslag for att minska energiforbrukningen
Vid byggnadstekniska energieffektiviseringsatgarder forsamras ofta inomhusmiljén och man behover férbattra
forutsattningar for luftvaxlingen, med andra ord behéver man titta 6ver bostadens ventilation.

e Vindsutrymme
Tillaggsisolera vindsutrymmet ar ofta en kostnadseffektiv och energibesparande atgard.

e  Fonster och dorrar
Aldre tatningslister i fonster och dérrar blir med tiden torra och tappar en stor del av sin isolerade
formaga. Satt in tatlister av silicon eller EPDM-gummi. Konstrollera dven om fonsterpartierna har
bristande drevning vilket medfor icke 6nskvard luftinfiltration. Att dreva om fénstren skapar
behagligare miljo och sanker energikostnaderna.
Byte till mer energieffektiva fonster ar oftast kostsamt och har en lang ”aterbetalningstid”. Detta kan
rekommenderas i de fall de befintliga fonstren ar daliga / renoveringsbehov.

e Fasad
Att tillaggsisolera fasaden lonar sig i stort sett bara om man dnda har planerat att renovera den.

e Optimering av varmekalla
FoOr att utnyttja den vdarmekalla som ar installerad i fastigheten maximalt rekommenderas att
hastigheten/flodet pa vattnet i radiatorkretsen ar sa lag som magjligt, for att fa sa stort utbyte av
varmen fran radiatorerna. Det gors lampligast oftast genom att sanka hastigheten pa
cirkulationspumpen.

e Injustering av virmesystem och installation av termostater
Installation av ett nytt centralt reglersystem som styr framledningstemperaturen, samt installation
eller byte av termostater och injustering av vattenflodena i radiatorsystemet ger oftast stora
besparingar och jamnare varmeflode i rummen da framledningstemperaturen kan sinkas.

e Justering avinomhustemperaturen
En sankning av inomhustemperaturen med 1 grad ger ca 5% i besparing (se dven ovan)

e Installation av vattenbesparing
Snalspolande munstycken och engreppsblandare sanker varmvattenforbrukningen utan att minska
komforten. Vatten kraver mycket energi for uppvarmning och endast en mycket liten del kommer
byggnaden tillgodo for uppvarmning. Att minska varmvattenbehovet ger darmed mycket snabb
aterbetalning
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