sammanfattning av

ENERGIDEKLARATION

Renvagen 7A, 132 46 Saltsjo-Boo
Nacka kommun

Nybyggnadsar: 2006
Energideklarations-ID: 1515332

ENERGIKLASSER

Energideklarationen i sin helhet
finns hos byggnadens agare.

For mer information:
www.boverket.se

Sammanfattningen ar upprattad enligt
Boverkets foreskrifter och allmanna rad

(2007:4) om energideklaration for byggnader.

D

DENNA BYGGNADS
ENERGIKLASS

Energiprestanda, primarenergital:
105 kWh/m? och ar

Krav vid uppforande av
ny byggnad, primarenergital:
Energiklass C, 90 kWh/m? och ar

Specifik energianvandning
(tidigare energiprestanda):
59 kWh/m? och ar

Uppvarmningssystem:
Markvarmepump (el)

Radonmatning:
Inte utford

Atgardsférslag:
Har lamnats

Energideklarationen ar utford av:
Mattias Lilje, Anticimex Services
KB, 2024-09-19

Energideklarationen ar giltig till:
2034-09-19
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Boverket

Byggnaden - Identifikation

Lan

Energideklaration Version: 3.0
Dekl.id: 1515332

Kommun

Stockholm Nacka

OBS! Smahus i bostadsréatt ska deklareras av bostadsréattsforeningen.

v Egna hem (privatdgda smahus)

Fastighetsbeteckning (anges utan kommunnamn)

Lannersta 11:154

Egen beteckning

Husnummer Prefix byggnadsid Byggnadsid Orsak till avvikelse

1 1 788575 Adressuppgifter &r fel/saknas

Adress Postnummer  |Postort Huvudadress
Renvagen 7A 13246 Saltsj6-Boo (o




Byggnaden - Egenskaper

byggnad som avses i 8 kap 13 § PBL?
® Nej
£ Ja, enligt 3 kap KML
{ Ja, enligt SBM-férordningen

Ja, &r utpekad i detaljplan eller
omradesbestdmmelser

{ Ja, &r utpekad i annan typ av
dokument
£~ Ja, egen beddmning

Typkod Byggnadskategori
220 - Smahusenhet, bebyggd En- och tvabostadshus
Byggnadens komplexitet Byggnadstyp Nybyggnadsar
{® Enkel 7 Komplex Friliggande 2006
Atemp matt vérde (exkl. Avarmgarage) Verksamhet Procent av
8 . Férdela enligt nedan: Atemp (exkl.
14 m Avarmgarage)
Finns installerad eleffekt >10 W/m? for
uppvarmning och varmvattenproduktion Bostader (inkl. biarea, t.ex. trapphus och uppvarmd kallare) 100
® Ja {7 Nej .
Ovrig verksamhet - ange vad
Ar byggnaden skyddad som byggnadsminne eller
ar byggnaden en sadan sérskilt vérdefull Summa

100




Energianvdndning

Matperiod
Vilken 12-manadersperiod avser energiuppgifterna?
(ange forsta manaden i formatet AAMM)

2302 - 2401

Berdknad energianvidndning

Beréknad energianvandning vid normalt brukande och ett normalar
anges for byggnader dar det inte gar att fa fram uppgifter om den
uppmatta energianvéndningen.

¢
i

Hur mycket energi har anvants fér virme och varmvatten angiven métperiod?
Vérdena ska vara korrigerade for normalt bruk. (BFS 2016:12)
Angivna virden ska inte vara normalarskorrigerade.

Energi for

uppvarmning tappvarmvatten
Fjarrvarme (1) kwWh
Olja, fossil (2) kWh
Gas, fossil (3) kWh
Ved (4) KWh
Flis/pellets/briketter (5) kWh
Ovrigt biobrénsle (6) kWh
El (vattenburen) (7) KWh
El (direktverkande) (8) kWh
El (luftburen) (9) kWh
Markvarmepump (e} (10) 7291 KWh
Varmepump-franiuft (el) (11) kWh
Varmepump-luft/luft (el) (12) kWh
Varmepump-luftivatten (el) (13) kWh
Tappvarmvatten (el) (14) 1184 wwh

Ovrig el som ingér i energiprestanda

Fjarrkyla (15) 0 xwh
El for komfortkyla (16) 0 xwh
Fastighetsel' (17) 400 wwh
Energi for uppvarmning, tappvarmvatten, komfortkyla och fastighetsel
Summa? (1-17) 8875 «kwh
Ovrig energi (ingar inte i energiprestanda)
Hushalisel® (18) 4440 wwh
Verksamhetsel* (19) 0 kwh
Finns solvarme? Berdknad
Ange solfangararea energiproduktion
i Ja {® Nej m? kWh/ar
Finns solcellsystem? Beraknad
Ange solcellsarea elproduktion
" Ja (& Nej m? KWh/ar

Byggnadens energianvandning®
(Normalarskorrigerat varde (Energi-index))

8673 kwhiar

Ort (Energi-Index)

Tyreso

Byggnadens primarenergianvandning®

15612 kWh/ar

Referensvérde 1
(enligt nybyggnadskrav)

Energiprestanda
(primarenergital)

105 kwh/mz ar 90 kWh/m? ar

Referensvérde 2
(fiknande byggnader)

Referensvérde 3
(nybyggnadskrav for denna byggnad)

127 kwWh/m2 ar

kWh/m? ,ar

' Den el som ingar i fastighetsenergin.

? Den energimangd som levereras till byggnaden vid normalt brukande.
* Den el som ingéar i hushélisenergin.

“ Den el som ingar i verksamhetsenergin.

® Enligt definition i Boverkets byggregler (2011:6) - foreskrifter och allménna rad.

¢ Underlag for energiprestanda.




Uppgifter om ventilationskontroll

Finns det krav pa aterkommande ventilationskontroll i byggnaden? T Ja (@ Nej
Typ av ventilationssystem ™ FTX oFT ¥ Fmed atervinning
~ F ™ sjélvdrag

Inspektion av uppvarmningssystem

Finns det ett uppvarmningssystem eller kombinerat rumsuppvarmnings- och ventilationssystem med en nominelf effekt ' Ja
pa rumsuppvarmning pa dver 70 kW? i
Beddmningsgrund for faststallande av nominell effekt Produktdatablad

Inspektion av luftkonditioneringssystem

Finns det ett luftkonditioneringssystem eller kombinerat luftkonditionerings- och ventilationssystem med en nominell effekt . Ja

péa 6ver 70 kW?

Beddmningsgrund for faststéliande av nominelf effekt Saknas

Uppgifter om radon

Ar radonhalten matt?

{" Ja @ Nej




Utforda energieffektiviseringsatgarder sedan foregaende energideklaration

Rekommendationer om kostnadseffektiva atgarder

Atgardsforslag (Dekl.id: 1515332)

Styr- och reglerteknisk Installationsteknik Byggnadsteknik
Véarme ?\7 Varmvattenbesparande atgérder ;,‘ Tillaggsisolering vindsbjélklag/tak
EM Nya radiatorventiler P . ; . pe SN : .
3 : Energieffektiv belysning H Tillaggsisolering vaggar
i Injustering av varmesystem - . N . oo N . .
- : Isolering av rdr och ventilationskanaler : Tillaggsisolering kéllare/mark
M Tids-/behovsstyrning av varmesystem M Byte/installation av varmepump ?w Byte till energieffektiva
Rengdring och/eller lufining av e . X . . fonster/fonsterddrrar
: vérrr?esysgtem g ; Bytefinstallation av energieffektivare e
o varmekalla i Komplettering fonster/fonsterddrrar
1 Maxbegransning av innetemperatur poome . e med innerruta
- ) . | Byte/komplettering av ventilationssystem e
i Ny inomhusgivare ™ Atervinni dlati . Tétning
ervinning av ventilationsvarme 5 5 5 5
™ Bytefinstallation av tryckstyrda pumpar ;& o g . _ fonster/fonsterdérrar/ytterdérrar
e | nstallation av solvdrme 1 P
Annan atgérd — i Annan atgard
H Installation av solceller
Ventilation Annan atgard

Injustering av ventilationssystem
Tidsstyrning av ventilationssystem

r

}

EM Behovsstyrning av ventilationssystem
. Bytefinstallation av varvtalsstyrda flaktar

Annan atgérd

Belysning, kylning m.m.
%w Tids-/behovsstyrning av belysning
fw Tids-/behovsstyrning av kyla

™ Annan atgérd

Minskad energianvandning Kostnad per sparad kWh
118 kWh/ar 1,16 kr/kWh

Beskrivning av atgérden

Genom effektiva kranar och duschmunstycken kan du minska energifdrlusterna i
varmvattnet. Utdver den besparing som visas har kommer &ven din
kallvattenforbrukning att minska.




Ovrigt

Har byggnaden Vid nej, vilket undantag &beropas

besiktigats pé plats? . . . . . X
Sméahus med liknande utformning, storlek och energiegenskaper som redan ar besiktad

7~ ‘e Nei
{ Ja {® Nej Kommentar

Annat arbete med hanvisning till halsa och miljé som utforts pa byggnaden

Anticimex ansvar fOr uppdraget att upprdtta energideklarationen regleras
enligt det avtal som tecknats mellan Anticimex och uppdragsgivaren. Aktuellt
tjdnstevillkor f6r energideklaration &r utgdva 7. Om du vill veta mer om
energideklarationen, de atgadrdsfdrslag som lamnats eller lasa villkoren,
hittar du mer information i bifogad energirapport. Du kan &ven l&sa villkoren
pa var hemsida via l&anken https://www.anticimex.se/energideklaration-
villa/villkor/

Uppgift om anstédlining hos uppdragsgivaren

Ar du anstilld hos den som &r skyldig att se till att det finns en energideklaration eller ett inspektionsprotokoli? Ja e Nej

Expert

F




- o
.——”.

Boverket

Bilaga - Version: 3.0
Byggnadens energiprestanda

Byggnaden - Identifikation

Lan Kommun Dekl.id

Stockholm Nacka 1515332
Fastighetsbeteckning Energideklarationen uppréattad
Lannersta 11:154 2024-09-19

Adress Postnummer Postort

Renvagen 7A 132 46 Saltsjo-Boo

Endast huvudadressen fran energideklarationen visas.

Information om byggnadens energiprestanda och verifiering av energikrav

Vid vissa tillfallen kan det vara viktigt att ha information om byggnadens energiprestanda enligt tidigare
gallande regler, exempelvis om energideklarationen anvénds for verifiering i ett bygglovsarende.
Byggnadens energiprestanda och energiklass foljer kraven i Boverkets byggregler (2011 :6) — foreskrifter och
allmanna rad (BBR). Hur energiprestanda har beréknats och uttryckts i BBR har &ndrats vid nagra tillfallen.
Darfér kan information i energideklarationer vara olika 6ver tid. | denna bilaga finns en éversikt ver
byggnadens energiprestanda berdknat enligt olika versioner av BBR.

Det &r primarenergitalet och energiklassen i energideklarationens sammanfattning som &r den géllande
energiprestandan for byggnaden.

Byggnadens energiprestanda

| tabellen finns byggnadens energiprestanda enligt olika versioner av BBR.

Boverkets byggregler Energiprestanda

Specifik energianvandning enligt BBR 24 och tidigare 59 kWh/m? och ar
Primérenergital enligt BBR 25° 94 kWh/m? och ar
Primarenergital enligt BBR 29° 105  kWh/m? och ar

Varfor skiljer sig energiprestandan at?

Du hittar mer information om byggnadens energiprestanda p& Boverkets
webbplats. Besdk webbsida:
www.boverket.se/energi eller skanna QR-koden.

' BFS 2016:13
*BFS 20175
‘ BFS 2020:4
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Energirapport

Anticimex energideklaration smahus

EHEIE/REsHE Energikostnader vid normalt bruk*
Byggnadens energikostnader 18 636 kr/ar
Hushallsel 9 324 kr/ar
E Sammanlagd kostnad fér boende 27 960 kr/ar
kWh/m?2ar

Byggnadens uppgifter Besoksuppgifter

Fastighetsbeteckning: Besoksdatum: Protokollnummer:

Lannersta 11:154 2024-09-13 68464157

Adress: Energiexpert:

Renvagen 7a Mattias Lilje/ Stockholm Syd

Postnummer: | Ort:
132 46 Saltsj6-Boo

* | byggnadens energikostnader ingar energi fdr uppvarmning, tillverkning av varmvatten, eventuell komfortkyla samt
elinstallationer som &r knutna till byggnadens funktioner, t.ex. ventilation. Den uppskattade kostnaden bygger pa
schablonpriser for inkopt energi, efter korrigeringar fér normalt bruk, enligt boverkets foreskrifter. Energikostnaden inkluderar
kostnader relaterat till forbrukningen, fasta abonnemangskostnader tillkommer. El till hushallsmaskiner, belysning,
hemelektronik m.m. ingar inte i energiprestandan och presenteras som hushallsel. Observera att annan energianvandning som
finns inom fastigheten inte ingar. Till exempel om man laddar elbil, varmer pool eller fristaende byggnad.
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Energirapport

Inledning

Den har energirapporten ar till for att du som laser energideklarationen med ID 1515332 ska kunna fa mer
information om resultatet. | rapporten finns bland annat férklaringar av de atgirdsférslag jag rekommenderar
och vilka férutsattningar som géllde vid uppréttande av energideklarationen.

Om du vill ha mer information besék www.anticimex.se/energideklaration-villa

Energideklarationen bygger pa normalt brukande

Energideklarationens resultat ska inte vara beroende av dem som bor i huset idag. Oavsett vilka levnadsvanor de
nuvarande huségarna har ska energideklarationen motsvara normalt brukande. Vanligtvis utgar man ifran aktuell
uppmatt energianvandning (fakturor/métningar). Energiexperten gér sedan bedémningar och omrékningar av
inhdmtade uppgifter. Som stéd finns berdkningsregler i boverkets féreskrifter. | vissa fall, dar det saknas
matuppgifter, kan energideklarationen upprattas med en energiberikning dér resultatet bygger pa simulering av
byggnadens energibehov i ett berdkningsprogram.

Forutom brukarens inverkan pa energiférbrukning tas aven hansyn till vidrets paverkan. Det gérs genom sa
kallad normalarskorrigering. Denna korrigering bygger pa data fran SMHI.

Energiprestanda

| denna deklaration har byggnaden fatt energiprestandan 105 kWh/m?2ar
Energiklassen D bestams vid jamforelse mot Boverkets nybyggnadskrav 90 kWh/m2ar
Liknande byggnader med samma férutsattningar har i genomsnitt 127 kWh/m?2ar

Observera att energiprestandan &r ett viktat tal dar energislag och geografiskt lage paverkar.

Sammanfattning av atgardsforslag
Kalkylerna for atgarderna ska lasas som alternativ till varandra. Genomfér man mer an en atgird kan den totala
I6nsamheten paverkas. Du far mer information om varje atgérd langre fram i rapporten.

Energibesparing Kostnads- Investering i Aterbetalnings-
kWh/ar besparing kr/ar Kr tid (ca ar)
Atgirdsforslag
Vattenbesparing 118 249 890 4



Energirapport

Byggnadsbeskrivning

Sida3av9

Byggnadsar: Uppvarmd golvarea:
2006 Atemp: 148 m2
Antal vaningar: Ovrig area:
Vaningar: 2
Byggnadstyp: Ventilation:
Friliggande Franluft med atervinning

Byggnadens energianvandning vid normalt brukande

Varmesystem kWh/ar
Markvdarmepump 7 291
Varmvattensystem kWh/ar
Markvdarmepump 1184
Fastighetsel kWh/ar
Fastighetsel 400
Ovrig energi kWh/ar
Hushallsel 4440

Kommentarer om byggnadens energianvandning:
Avdrag har gjorts med 4000 kWh for spabad och uppvarmt forrad.
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Energirapport

Energipriser
| berdkningarna har vi anvént foljande energipriser:
| El 2,10 kr/kWh ]

Energipriser varierar beroende pa avtal. Det &r inte sdkert att dessa priser 6verensstimmer med ditt avtal.

Atgardsforslag

Nedan finner du dtgardsforslag for att minska byggnadens energianvandning. Du bér alltid géra en mer detaljerad
investeringsbedémning genom att ta in offerter raknat pa dina energipriser. Tanken med dessa &tgérdsforslag ar
att du ska f4 ett bra beslutsunderlag for att kunna prioritera vilka dtgérder som passar ditt hus.

Energibesparing Hur mycket energi som kan sparas efter utfoérd atgard, jamfért med nuvarande
energiférbrukning.
Kostnadshesparing Den ekonomiska besparing som en atgérd ger, genom sankt energiférbrukning.

Investering Uppskattat investeringskostnad for atgarden. Gar du vidare med en &tgérd bér du ta
in offerter fran olika leverantérer och jamféra.

Aterbetalningstid Den tid som kravs for att atgarden ska ge tillbaka investeringskostnaden. Hansyn &r
inte tagen till inflation, energiprisdkning eller ranta.

Lénsam/Ej L6nsam Genom att jamfora investeringen i férhallande till besparingen avgérs om det ar
|I6nsamt att utféra atgdrden eller inte. | berdkningen tas hdnsyn till inflation,
energipriskning och ranta.

Vattenbesparing Lonsam
Energibesparing Kostnadsbesparing Investering Aterbetalningstid (ca)
118 kWh/ar 249 kr/ar 890 kr 4 ar
Antal snalspolande Antal snalspolande
tappmunstycken duschmunstycken
5st 3st
Genom effektiva kranar och duschmunstycken kan du minska energiférlusterna i varmvattnet. Utdver den
besparing som visas har kommer dven din kallvattenférbrukning att minska.
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Energirapport

Inomhusmiljé

Ventilation

Ventilationen dr den absolut viktigaste faktorn som kommer avgéra om du har en bra inomhusmiljo i bostaden.
Hur val ventilationen fungerar ar ett komplext @mne som bygger pa en balans mellan bland annat husets tathet,
planlésning, typ av system, placering av don, rengoring och injustering. Nar man genomfor energieffektiviserande
atgarder i byggnaden kan man paverka den har balansen. For att behalla god ventilation i bostaden efter en
atgard behover man ofta genomfora ytterligare atgarder for att forsakra sig om att ventilationen ska fungera bra.

N&r byggnadens luftomsattning bygger pa ett ventilationssystem ar det viktigt att flaktsystemet underhalls och
kanaler rengors. Om det &r lange sedan ventilationssystemet servats kan det vara en bra idé att prata med en
ventilationsfirma for rad och eventuell injustering av don.

Radon

Radon &r en cancerframkallande ddelgas som forekommer i olika koncentrationer i inomhusluften i vara
bostader. Oftast kommer gasen fran berggrunden och letar sig in i huset via otatheter. | vissa fall kan det dven
forekomma i byggnadsmaterial sa som "blabetong".

Stralsékerhetsmyndigheten har satt riktvarden fér radongas inomhus till 200 Bq/m”3.
Genom enkla metoder med sparfilmsdosor kan man mata radonhalten inomhus. Rekommenderat ar att géra en

sa kallad langtidsméatning (minst 2 manader) under vinterhalvaret (oktober - april)

Om du har funderingar eller fragor om radon kan du vanda dig till stralsakerhetsmyndigheten pa www.ssm.se



Energirapport

Begrepp

Energiprestanda

Primdrenergital

Byggnadens
energianvandning

Viktningsfaktor

Geografisk
korrigeringsfaktor

Energiklass

Uppvarmningsenergi

Varmvattenenergi

Komfortkyla

Fastighetsel

Hushallsel
Verksamhetsel

Atemp

Gratisenergi/
Internlaster

Sida6av9

Forklaring

Byggnadens energiprestanda ska anges som byggnadens primarenergital i enlighet
med 9:12 Boverkets byggregler (2011:6) féreskrifter och allménna rad.

En byggnads uppmatta energianvandning ska korrigeras for att faststalla
byggnadens energianvandning knuten till ett normal brukande och ett normalar.
Byggnader dar det inte gar att fa fram uppgifter om den uppmatta
energianvandningen far istéllet deklareras genom att energiprestandan beréknas.

Priméarenergital ar ett matt pa hur hallbar energianvdndning huset har i férhallande
till andra hus. Talet bygger pa byggnadens energianvandning, geografiskt lage och
vilka energislag som anvénds. Utrycks i viktade kWh/m?2ar.

Byggnadens energianvandning inkluderar energi for uppvarmning, varmvatten,
komfortkyla och fastighetsel. Hushallsel och verksamhetsel ingar inte.

Varje energislag har en viktningsfaktor som tar hansyn till hur hallbar energislaget ar
i forhallande till andra.

El har viktningsfaktor pa 1,8 vilket innebar att ett hus behodver en effektiv
varmepump om det elvdrmda huset ska fa bra energiklass.

Fjarrvarme har en viktningsfaktor pa 0,7 vilket forklaras av att lagvardig energi
sasom spillvarme och sopforbranning kan nyttjas istéllet for hogvardig elenergi.
Biobranslen sasom ved och pellets har en viktningsfaktor pa 0,6 och ar en fornybar
resurs.

Fossila branslen sasom gas och olja har en viktningsfaktor pa 1,8.

Varje kommun har tilldelats en geografisk korrigeringsfaktor (Fgeo). Med hjélp av
denna faktor kan man jamfora hus over hela landet mot samma referens.

Faktorn varierar fran 0,8 i séder till 1,9 i norr.

Energiklassen bestams nar energideklarationen upprattas. Klassningen gar fran A-G
dar C motsvarar minimikravet for ett nytt hus. Husets energiprestanda jamférs med
dagens géallande nybyggnadskrav pa energiprestanda i boverkets byggregler.

Den energi som anvands for att varma rumsluften i huset. For normalt bruk ska man
ta hansyn till om temperaturen i bostaden varit onormal eller om gratisvarmen fran
hushall och bruk gett ovanlig paverkan pa uppvarmningssystemet.

Den energi som anvands for att varma tappvarmvatten. | deklarationen anges
varmvatten korrigerat fér normalt bruk och inte dagens anvéandare.

Den energi som anvands for att kyla rumsluften.

Den elenergi som anvénds for att driva flaktar, pumpar och andra maskiner som ar
nédvandiga for byggnadens funktioner.

Den el som anvands av de boende. Exempelvis belysning, apparater, vitvaror.
Den el som anvands till kommersiell verksamhet.

Arean av samtliga vaningsplan, vindsplan och kéllarplan for temperaturreglerade
utrymmen, avsedda att vdarmas till mer an 10°C, som begrénsas av klimatskarmens
insida. Area som upptas av innervaggar, 6ppningar for trappa, schakt och dylikt,
inrdknas. Area for garage inom byggnaden i bostadshus eller annan lokalbyggnad an
garage, inraknas inte.

Gratisenergi ar den spillvarme som kommer fran apparater och brukare i bostaden.
Det inkluderar dven solinstralning genom fonster. Ett annat begrepp for detta ar
internlaster.



® Anticimex’

Vattenbesparing

Anticimex ar det moderna serviceféretaget inom skade-
djurskontroll, matsékerhet, fuktkontroll, husbesiktningar
och brandskydd. Genom férebyggande atgarder, ny teknik
och hallbara l6sningar skapar vi hdlsosamma miljéer for
bade foretag och privatpersoner runt om i variden.

Lds mer pa www.anticimex.se.

Vattenbesparing och

andra tips

Hur kan jag minska vattenforbrukningen?

Né&r det géller anvandningen av varmvatten finns flera
enkla metoder som minskar energiférbrukningen.

Du kan duscha kortare tid och/eller i svalare vatten.

Du kan undvika att diska i rinnande varmvatten och istallet
tappa upp vatten eller anvédnda kallvatten.

Har du en diskmaskin sa lat den gora jobbet. Ténk pa att
fylla den ordentligt och inte diska en halvfull maskin.

Droppande kranar bér du laga direkt. En droppande
varmvattenkran kan kosta flera hundra kronor om aret. Ett
byte till engreppsblandare gor det lattare att snabbt fa ratt
temperatur. Det finns dven nya engreppsblandare med
reglage som har grundinstélining pa bade fléde och
temperatur. Dessa blandare gor att bade vattenméngd och
energi for uppvarmning av tappvatten minskas. Dessutom
minskar risken for skallning, vilket ar speciellt bra om du
har smabarn.

Det dr dock inte alltid nodvandigt att képa en ny
vattenkran. Det finns energi- och vattenbesparings-
potential i att se Gver hur tappvattnet lamnar
vattenkranen. Byt ut det gamla munstycket mot ett
vattenbesparande, som kallas perlator eller sparlator.
Dessa kan anvandas i kranar bade i kék och badrum. Da
blandas luft in i vattenflodet sa att mindre vatten kommer
ut men med samma komfort som innan. Det finns dven
duschmunstycken med samma funktion.

Sa kan energiférbrukningen minskas

e  Fyll diskmaskin och tvdttmaskin ordentligt och kor
eko-/energiprogram om det ar mojligt.

e  Koka vatten i vattenkokare istéllet for pa spisen,
speciellt om du har en gammal spis.

e Anvind plana kokkérl som passar storleken pa plattan
vid matlagning.

e Dammsug gallret bakom kyl och frys regelbundet.

e Byt till lagenergilampor eller LED-lampor.

e  Stangav TV och datorer med stréombrytare. 30-40
procent av all energi som dina apparater anvander
under sin livslangd gar at nar de star i standby-lage.

e Draur mobilladdare fran vdggen nar mobilen inte
laddas. Detsamma géller dven andra adaptrar till
exempelvis datorer och vissa typer av lampor. Blir
adaptern varm nar apparaten/lampan inte anvands ar
det ett tecken pa att den drar energi.

e |Installera narvarosensorer eller skymningssensorer pa
din utebelysning.

e  Tank energismart nar du koper nya elektroniska
utrustningar till hemmet. Valj energimarkta varor.

Ett satt att minska vattenfoérbrukningen &r att byta
ut det gamla munstycket till ett vattenbesparande
munstycke.

Vad ska jag ténka pa innan
atgarderna genomfors?

Om du planerar att byta uppvarmningskalla ar det smart att
forst atgarda klimatskalet. Ett minskat vairmebehov kommer
namligen att krava lagre effekt av den nya
varmeanldggningen.

N&r du genomfor energiatgarder pa ditt klimatskal blir huset
ocksa tatare. Da ar det mycket viktigt att se 6ver
ventilationen. Ventilationens uppgift ar bland annat att
avlagsna fukt, gammal/anvand luft och emissioner fran
mobler, utrustning och boende i huset. En god ventilation
minskar risken for att saval halso- som fukt- och
mogelproblem ska uppsta.

Om du ska byta ut din vattenkran &r det en bra idé att
kontrollera den nya vattenkranens energiprestanda. Idag
finns ett system fér energiklassning av vattenkranar.

Tips

En oberoende part som gor en besiktning utifran just
ditt hus kan ge dig tips om hur din energianvandning kan
minska.

For mer information om fuktproblem pa vinden,kontakta
oss pa 075245 10 00.

Observera att informationen i detta faktablad &r en allmé&n beskrivning.



