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TOLKA ANALYSRESULTAT - BRUNNSVATTEN

BEDOMNING TJANLIGT

Vattnet ar lampligt att anvdanda som dricksvatten och till matlagning. Det har vaken hadlsomassiga, estetiska eller tekniska
anmarkningar. Bedomningen tjanligt betyder att vattnet ar godtagbart eller Iampligt att anvdanda som dricksvatten, baserat
pa de parametrar som analyserats.

BEDOMNING TJANLIGT MED ANMARKNING

Vattnet har en otillfredsstillande sammansattning, vilket kan paverka smak eller anvdandning. Det kan ocksa indikera en
paverkan som under ogynnsamma forhallanden kan gora vattnet olampligt som dricksvatten. Nar dricksvattnet bedéms
som tjanligt med anmarkning utifran en eller flera parametrar finns antingen en 6kad risk fér negativ paverkan pa
manniskors halsa, paverkan pa hur vattnet upplevs, till exempel dalig smak eller lukt, det vill sdga estetiska grunder, eller
paverkan pa hur vattnet kan anvéandas i hushallet, s kallade tekniska grunder. Riktvdrden for tjanligt med anmarkning kan
alltsa vara halsomadssigt, estetiskt eller tekniskt grundade.

BEDOMNING OTJANLIGT

Vattnet ar olampligt att anvanda som dricksvatten eller till matlagning eftersom halsan kan paverkas negativt. Nar
dricksvattnet bedéms som Otjanligt utifran en eller flera parametrar finns en 6kad risk fér negativ paverkan pa manniskors
halsa och vattnet bor inte drickas eller anvandas i matlagning. De flesta riktvarden for otjanligt ar direkt eller indirekt
halsomdssigt grundade. Orsaken till otjanligt dricksvatten bor utredas och annat dricksvatten bor anvandas tills problemet
ar atgardat.

ANKOMSTTEMPERATUR

Optimal temperatur under transport dr 2—8°C. Accepterad temperatur dr 15°C for mikrobiologiska prover och 18°C for
kemiska prover. Fér prov med forhojd ankomsttemperatur gors en helhetsbedomning av transporttid och temperatur,
detta da de bada samverkar. Ett prov som halls val kylt kan ga langre i transport da kylan hindrar bakterietillvaxt. Ett prov
med kort transporttid men utan kyla kommer avvika mer fran standard. Har analys utforts da temperaturen var nagot
forhojd har laboratoriet bedémt att det inte &r sa pass avvikande att det féranleder nytt prov, det vill séga att en fullstandig
beddmning mot foreskriften har kunnat goras.

ALKALINITET
Halt 6ver 60 mg/l HCO3 minskar risken for korrosionsangrepp i distributionsanldggningen.

Alkalinitet ar ett matt pa vattnets buffrande formaga. Det vill sdga hur bra vattnet kan std emot férsurning. Ju hogre
alkalinitet desto battre motstand mot forsurning och tvartom. Alkalinitet har betydelse for hur vattnet kan angripa och frata
pa olika metaller.

Det finns inga riktvarden for alkalinitet. En viss alkalinitet i vattnet ar bra. Halter 6ver 60 mg/I minskar risken for att
ledningar och annan utrustning i dricksvattenanldggningen angrips och frats sonder (korroderar) av vattnet. Lag alkalinitet
(under 60 mg/I) kan darfor vara orsaken till att vattnet innehaller hoga halter av metaller, till exempel koppar.

ALUMINIUM Al
Halter 6ver 0,50 mg/l bedoms som tjanligt med teknisk anmarkning.

Aluminium ar en metall som dr mycket vanlig i marken. Darfor kan aluminium finnas naturligt i berggrund och jordlager.
Aluminium kan |6sas ut om vattnet &r surt, det vill sdga har ett Iagt pH-varde.

Dricksvatten som beddmts tjanligt med anmarkning pa grund av aluminium kan drickas. Men det kan orsaka tekniska
problem i dricksvattenanlaggningen som exempelvis slambildning i ledningar och annan utrustning. Vad vi vet idag innebar
de mangder aluminium som finns i dricksvatten inte en risk for halsan.
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AMMONIUM
Halter 6ver 0,5 mg/l bedéms som tjanligt med teknisk anmarkning.
Halter 6ver 1,5 mg/l bedéms som tjanligt med halsomassig och teknisk anmarkning.

Ammonium kan finnas naturligt i grundvattnet. Ammonium brukar finnas i vattnet tillsammans med héga halter av jarn och
organiskt material (humusdamnen). Ammonium kan ocksa finnas i vattnet pa grund av féroreningar fran gédningsmedel,
avlopp eller industrier. Férekomst av amnet kan leda till att nitrit bildas.

Om dricksvattnet ar tjanligt med anmarkning pa grund av ammonium kan det drickas, men orsaken bér utredas och
atgardas. Ammonium kan tyda pa att dricksvattnet ar paverkat av avlopp. Det innebaér i sin tur en 6kad risk fér vattenburen
smitta. Det finns dven risk for nitritbildning. Amnet nitrit kan vara skadligt, sarskilt for spadbarn.

ANTIMON Sb
Halter 6ver 0,005 mg/I (5 pg/l) bedéms som otjanligt av hdlsomassiga skal.

Antimon &r ett grunddmne som kan finnas i vattnet pa grund av féroreningar fran industrier, soptippar, deponier eller
rétslam. Det kan ocksa komma frén vatten- och avloppsinstallationer.

Kunskapen om hur antimon i dricksvatten paverkar hélsan &r bristfallig. Dricksvatten som fatt resultatet otjanligt pa grund
av antimon skulle kunna vara hélsoskadligt pa lang sikt och bor av forsiktighetsskal inte anvandas till dryck och matlagning.

ARSENIK As
Halter 6ver 0,005 mg/I (5 pg/l) bedéms som otjanligt av hdlsomassiga skal.

Arsenik kan finnas naturligt i berggrunden, och pa vissa stéllen i Sverige kan det finnas i véldigt hoga koncentrationer.
Arsenik 6ver riktvardet finns framst i borrade brunnar. | ovanligare fall kan det finnas arsenik i vattnet pa grund av
fororening fran gamla industrier. Arsenik &r cancerframkallande. Det finns ingen saker grans, utan halten i dricksvatten bor
vara sa lag som mojligt.

Om dricksvattnet ar otjanligt pa grund av arsenik kan det vara skadligt fér hilsan pa lang sikt. Vattnet bor inte anvandas till
dryck eller matlagning. Arsenik 6kar risken for cancer, framfor allt lung-, urinblase- och hudcancer.

BEKAMPNINGSMEDEL

Halter 6ver 0,10 pg/! (enskilt mne) bedoms som otjanligt av hdlsomassiga skal.
Halter 6ver 0,03 pg/! (specifika amnen) bedéms som otjanligt av hdlsomassiga skal.
Totalhalt 6ver 0,5 pg/l bedéms som otjanligt av halsomassiga skal.

Bekdmpningsmedel ar ett samlingsnamn for flera olika @mnen som bland annat anvdands mot insekter, ogrds, mogel,
rundmaskar, kvalster, alger, gnagare med mera. Olika sorters bekampningsmedel har olika egenskaper. Det gor att en del
hittas i grundvatten och en del i ytvatten. Vissa bekdmpningsmedel kan finnas kvar i marken i manga ar efter att de slutat
att anvandas. Nar man analyserar dricksvatten for att hitta rester av bekdampningsmedel analyseras bade enskilda @mnen
och den totala mangden bekdmpningsmedel.

De enskilda bekdmpningsmedlens giftighet varierar mellan olika &mnen. Men om dricksvattnet bedéms otjanligt pa grund
av bekdmpningsmedel bor du anda av forsiktighetsskal inte anvanda det till dryck och matlagning innan du har fatt ner
halterna. Halten av varje enskilt bekdampningsmedelsamne far inte 6verstiga 0,10 pg/l. For tre specifika &mnen som ar
sarskilt giftiga galler en lagre grans pa 0,03 pg/l. Dessa @mnen &r aldrin, dieldrin, heptaklor eller heptaklorepoxid. Aldrin och
dieldrin forbjods 1970 i Sverige. Heptaklor och heptaklorepoxid har aldrig varit godkdnda. Vattnet bedoms ocksa otjanligt
om totalhalten av alla bekdmpningsmedel ligger pa 0,5 pg/| och uppat.

BLY Pb
Halter 6ver 0,005 mg/I (5 pg/l) bedéms som otjanligt av hdlsomassiga skal.
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Bly &r ett grunddmne som kan finnas naturligt i berggrunden. Bly anvands ocksa i industrin och kan darfor finnas pa
soptippar och deponier. En annan orsak till bly i dricksvatten &r om vattnet kommer i kontakt med blyhaltigt material i dldre
fastighetsinstallationer som till exempel kranar och I16dningar i varmvattenberedare. Det galler sarskilt om metallen i
installationerna har bérjat frita sénder (korrodera). Aven nya material som kommer i kontakt med dricksvatten kan
innehalla bly, till exempel vissa PVC-ror.

Dricksvatten som beddms otjanligt pa grund av bly kan vara halsoskadligt och bér inte anvandas till dryck och matlagning.
Langvarigt intag av dricksvatten med bly i halter 6ver gransvardet kan 6ka risken for skador pa nervsystemet och
blodbildningen. Foster och sma barn &r sarskilt kinsliga da det kan paverka deras mentala utveckling.

BOR

Bor kan finnas naturligt finnas i vissa bergarter eller jordar och darfor ocksa i grundvatten. Kemiska féreningar med bor
anvands vid tillverkning av glas, tval, tvattmedel och brandskyddsmedel. Vatten kan darfér férorenas med bor pa grund av
avlopp eller industrier. | Sverige har hoga halter av bor hittats i vissa omraden i Skane och pa Gotland. Bor ingar inte i listan
for en normal vattenanalys och det saknas riktvarde. Men om det ar kant att det finns héga borhalter i omradet bér bor
analyseras.

Om orsaken till att det finns bor i ditt dricksvatten ar paverkan fran avlopp indikerar det 6kad risk for vattenburen smitta.
Djurstudier har visat att bor kan paverka fortplantningen. Det saknas dnnu kunskap om ifall detta ocksa géller for
manniskor.

FOSFAT PO4
Halter 6ver 0,6 mg/l bedéms som tjanligt med anmarkning.

Fosfat i dricksvatten kommer oftast fran aviopp, gédsel eller liknande. Fosfat kan ocksa férekomma naturligt i berggrunden.

Dricksvatten som beddms tjanligt med anmarkning pa grund av fosfat gar att dricka och anvanda i matlagning. Fosfat i sig ar
inte hélsoskadligt. Men att det finns fosfat i dricksvattnet tyder pa att det kan vara férorenat fran exempelvis avlopp eller
gbdsel. Det i sin tur kan innebara en 6kad risk att andra @mnen kommer in i dricksvattnet fran samma féroreningskalla.

FARG
Halt 6ver 30 mg Pt/| bedéms som tjanligt med estetisk anmarkning.

Dricksvatten bor inte ha ndgon synlig farg. Men ibland kan det finnas @mnen i vattnet som gor det fargat. En vanlig orsak ar
att det finns organiskt material i vattnet, till exempel humus. Fargat vatten kan ocksa orsakas av jarn, mangan och andra
metaller. Metallerna kan finnas naturligt i vattnet eller ha |6sts ut i vattnet pa grund av korrosion (rost) i
dricksvattenanlaggningens olika delar. Vattnets farg anges i den speciella enheten milligram platina per liter.

Att vattnet ar fargat ar framfor allt ett sa kallat estetiskt problem. Det betyder att det inte &r farligt att dricka vattnet, men
att det kan missfarga tvatt, tvattstall och toalettstolar. Om fargen orsakas av jarn eller mangan kan det dven orsaka kemiska
beldggningar (utféllningar) som kan ge tekniska problem i dricksvattenanlaggningen. Om ditt dricksvatten plotsligt &ndrar
farg ar det en annan sak. Det kan innebéra att nagot har hdant med dricksvattnet, till exempel att det har férorenats av ytligt
vatten. Det skulle i sin tur kunna innebéra 6kad risk for tillvaxt av bakterier och da ocksa risk fér vattenburen smitta. Detta
kan konstateras med en analys av kemisk syreférbrukning.

FLUORID F
Halter 6ver 1,3 mg/l bedéms som tjanligt med hadlsoméassig anmarkning.
Halter 6ver 6 mg/l beddms som otjanligt av hdlsomassiga skal.
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Fluorid kan finnas naturligt i berggrunden. Darfér kan dven grundvattnet innehalla fluorid. Hoga halter &r vanligare i
borrade brunnar an i gravda brunnar. Det beror pa att borrade brunnar tar grundvatten fran berggrunden medan gravda
brunnar tar grundvatten som finns i jordlagren hogre upp.

Fluorid har bade positiva och negativa egenskaper beroende pa hur hég halten av fluorid i vattnet ar. Halter 6ver 0,8
milligram per liter starker tdnderna mot karies. Men nar halten kommer upp i 1,3 milligram per liter eller ver finns det risk
att barn far fluorflackar pa de permanenta tandernas emalj (fluoros). Emaljen pa de permanenta tanderna anldggs namligen
redan fran spadbarnsaldern. Nar halterna kommer upp i 6 milligram per liter eller 6ver, kan fluorid lagras i benvavnaden
(osteofluoros) vilket kan ge smarta och minskad rorlighet.

Dricksvatten som bedéms tjanligt med anmarkning pa grund av fluorid kan anvandas till dryck och matlagning, men hos
barn kan fluoriden ge upphov till vita flickar pa de permanenta tandernas emalj. Vattnet b6r darfér anvandas i begransad
omfattning i mat och dryck till barn som dnnu inte fatt sina permanenta tander. Med begransad omfattning menas att
barnet inte bo6r dricka vattnet varje dag aret runt, men att dricka det varje dag upp till en manad per ar gar bra. Spadbarn
och smabarn &r kansligare for fluorid &n lite storre barn.

Beroende pa hur hog fluoridhalten &r varierar darfor rekommendationen for olika aldersgrupper:

1,3-1,5 mg/I Vattnet bor ges i begransad omfattning till barn upp till 6 manader.

1,6-4,0 mg/I Vattnet bor ges i begransad omfattning till barn upp till 1,5 ar.

4,1-5,9 mg/| Vattnet bor ges i begransad omfattning till barn upp till 7 ar och endast vid nagot enstaka tillfalle for barn
upp till 1,5 ar.

>6,0 mg/I Dricksvatten som beddms otjanligt pa grund av fluorid bor inte anvandas till dryck och matlagning. Det
kan namligen ge beninlagring av fluorid. Nar du har fatt ner fluoridhalten kan vattnet anvandas igen.

JARN Fe
Halter 6ver 0,50 mg/l bedéms som tjanligt med estetisk och teknisk anmarkning.

Det &r vanligt att grundvattnet i Sverige innehaller hdga halter av jarn. Det finns naturligt mycket jarn bundet i marken,
bade i berggrunden och i jordlagren. Det jarnet kan under vissa kemiska forhallanden I6sas ut i grundvattnet. Jarn kan ocksa
I6sas ut i dricksvattnet om vattenledningar av stél eller gjutjarn rostar. En anledning till att ledningarna rostar kan vara att
vattnet har lagt pH-varde, alltsd ar surt.

Dricksvatten med bedémningen tjanligt med anmarkning pa grund av jarn kan fortfarande anvandas till dryck och
matlagning. Det har ingen halsomassig paverkan. Daremot kan det bli stopp i vattenledningar pa grund av kemiska
utféllningar av jarnet. Jarn kan ocksa paverka smak och lukt pa dricksvattnet och géra det sa brunt att tvatt och
sanitetsporslin, som toaletter och handfat, blir missfargade.

KEMISK SYREFORBRUKNING COD-Mn
Halter 6ver 8 mg/l bedéms som tjanligt med estetisk anmarkning.

Att analysera dricksvattnet for kemisk syreforbrukning ar ett satt att ta reda pa om organiskt material (humusamnen)
kommit in i dricksvattenanlaggningen. | ytvattentakter ar det vanligt att graden av kemisk syreférbrukning 6kar under
sommaren.

Dricksvatten som bedéms tjanligt med anmarkning pa grund av hog kemisk syreférbrukning visar att det finns organiskt
material i vattnet och att det ar paverkat av ytligt markvatten. Dricksvattnet &r inte halsofarligt. Det gar bra att anvanda i
dryck och matlagning, men det kan ha paverkad lukt, farg och smak. Mycket organiskt material i vattnet kan leda till
bakterietillvaxt i dricksvattenanldggningen. Organiskt material férsvarar ocksd mojligheten att desinficera dricksvattnet med
klor eller UV-ljus. Mikrobiologisk analys av vattnet kan ge svar pa om det finns bakterietillvaxt.

KADMIUM Cd
Halter 6ver 0,001 mg/I (1 pg/l) bedéms som tjanligt med halsomassig anmarkning.
Halter 6ver 0,005 mg/I (5 pg/l) bedéms som otjanligt av hdlsomassiga skal.
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Kadmium &r en giftig tungmetall som kan finnas i vatten pa grund av utslapp fran industrier, deponier eller gédningsmedel.
Kadmium kan ocksa |6sas ut i dricksvattnet fran aldre vattenledningar som bérjat korrodera (rosta). Kadmium kan finnas
naturligt i grundvatten som &r surt, det vill sdga har ett lagt pH-varde. Detta ar dock relativt ovanligt i Sverige.

Dricksvatten som beddms otjanligt pa grund av kadmium kan vara halsoskadligt och bér inte anvédndas till dryck eller i
matlagning. Men vattnet kan anvandas vid dusch, bad, disk och tvatt. Om dricksvatten med kadmiumhalter éver riktvardet
dricks under manga ar kan det bland annat skada njurarnas funktion, bidra till benskérhet och 6ka risken for hjart- och
karlsjukdomar. Sma barn och personer med laga jarnnivaer i blodet &r sarskilt utsatta.

KALCIUM Ca
Halter 6ver 100 mg/l bedéms som tjanligt med teknisk anméarkning.

Kalcium finns naturligt i omraden som har hog kalkhalt i berggrunden och i jordlagren. | sddana omraden kan &ven
grundvattnet ha foérhojda nivaer av kalcium. Sur nederbérd bidrar till att mer kalcium l6ses ut i grundvattnet. Kalcium bidrar
till att vattnet blir hart. Hart vatten kan ge kemiska beldggningar (utfillningar) i till exempel vattenledningar. Lite kalcium i
vattnet kan dock vara bra. Halter mellan 20 och 60 milligram per liter motverkar risken for att vattenledningar och
installationer frats sonder (korroderar).

Dricksvatten som beddms tjanligt med anmarkning pa grund av kalcium gar bra att anvénda till dryck och matlagning. Det
har alltsa ingen negativ hilsopaverkan. Daremot kan vattnet orsaka utfallningar i dricksvattenanlaggningen, i vattenburna
element, vattenledningar, sanitetsporslin samt i hushallsmaskiner som tvatt- och diskmaskiner. Det gor att de haller kortare
an normalt. Vatten med kalcium 6ver riktvardet kan ocksa forstora textilier vid tvatt.

KALIUM K
Halter 6ver 12 mg/l bedéms som tjanligt med anmarkning.

Kalium finns naturligt i berggrunden och i jordlagren, och kan darfor finnas i grundvattnet. Hégre halter av kalium kan dock
tyda pa att vattnet ar fororenat av konstgodsel.

Dricksvatten som beddms tjanligt med anmarkning pa grund av kalium innebar normalt ingen halsofara. Det gar alltsa bra
att anvanda till mat och dryck. Daremot tyder hog halt pa att vattnet kan vara fororenat, vilket kan innebéara andra
halsorisker.

KLORID
Halter 6ver 100 mg/l bedéms som tjanligt med teknisk anmarkning.
Halter 6ver 300 mg/l bedéms som tjanligt med estetisk och teknisk anmarkning.

Klorid kan komma in i grundvattnet fran sa kallat relikt (fossilt) saltvatten i berggrunden, fran havsvatten eller pa grund av
fororeningar av vagsalt. Relikt saltvatten forekommer framst i bergborrade brunnar. Gravda brunnar ar ddaremot kansliga
for bland annat féroreningar av vagsalt. Alla slags brunnar nara havet kan fa havsvattenintrangning via marken eller sprickor
i berggrunden. Det giller sarskilt om vattenforbrukningen ar hog.

Dricksvatten som beddms tjanligt med anmarkning pa grund av klorid kan fortsatta anvandas till mat och dryck. Det &r inte
halsoskadligt. Daremot kan innehallet av klorid géra sa att ledningar i dricksvattenanlaggningen frats sénder (korroderar).
Det i sin tur kan leda till 6kad halt av olika metaller i dricksvattnet. Om kloridhalten &r 6ver 300 mg/I kan vattnet smaka salt.

KONDUKTIVITET

Konduktivitet ar ett matt pa den totala halten av |6sta salter i dricksvattnet. Det méts i enheten milli-siemens per meter
(mS/m). Hog halt av till exempel fluorid, klorid och andra salter bidrar till forhojd konduktivitet. Det finns inget riktvarde for
konduktivitet i sig, utan det finns i stallet riktvarden for olika salter.

Om dricksvattnet har hég konduktivitet betyder det att det finns héga halter av |6sta salter i vattnet. Varden 6ver70 mS/m
kan tyda hoga kloridvarden i vattnet. Klorid kan gora sa att ledningar och andra installationer i dricksvattenanlaggningen
frats sonder. Det i sin tur kan leda till 6kad halt av olika metaller i vattnet.
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KOPPAR Cu
Halter 6ver 0,20 mg/l bedoms som tjanligt med estetisk och teknisk anmarkning.
Halter fér 2,0 mg/l bedéms som otjanligt av hdlsomassiga, estetiska och tekniska skal.

Koppar i dricksvattnet orsakas framst av att vattenledningar av koppar har borjat korrodera (rosta). Det ar sarskilt vanligt i
nya ledningar. Koppar &r vanligast i varmvatten och i vatten som har statt stilla lange i ledningarna. Koppar kan Iésas ut
bade om vattnet ar for surt, for basiskt, for hart eller for mjukt. Det vill sdga om pH &r for lagt, for hogt, eller om vattnet
innehaller for mycket eller for lite av kalcium och magnesium.

Dricksvatten som har fatt bedémningen tjanligt med anmarkning pa grund av koppar kan anvandas till mat och dryck. Dock
kan vattnet missfarga har och sanitetsporslin som handfat och toalett. Kopparhalten i vattnet paskyndar ocksa fratangrepp
(korrosion) pa galvaniserade vattenledningar. Dricksvatten som bedéms otjanligt pa grund av koppar bér inte anvandas till
dryck eller matlagning. Den h6ga kopparhalten kan ge smak, men ocksa 6ka risken for diarré hos sma barn.

KROM Cr
Halter 6ver 0,05 mg/l (50 pg/l) bedéms som otjanligt av hdlsomassiga skal.

Krom i dricksvatten tyder pa fororening fran industrier, deponier eller liknande. Krom i dricksvattnet kan ocksa komma fran
material i installationer som till exempel kranar.

Dricksvatten som beddms otjanligt pa grund av krom bor inte anvandas till dryck eller matlagning. Negativa halsoeffekter ar
inte kdnda, men kan inte uteslutas. Riktvardet pa 50 mikrogram per liter ar till fér att begransa dricksvattnets bidrag till
totalintaget av krom.

KVICKSILVER Hg
Halter 6ver 0,001 mg/I (1 pg/l) bedéms som otjanligt av hdlsomassiga skal.

Kvicksilver kan finnas i dricksvatten pa grund av férorening fran industriutslapp, deponier eller liknande. Kvicksilver kan
ocksa hamna i vattnet via processkemikalier.

Dricksvatten som beddms otjanligt pa grund av kvicksilver kan vara halsoskadligt och bér inte anvandas till dryck eller
matlagning. Langvarig konsumtion av dricksvatten som innehaller kvicksilverhalter éver riktvardet ar skadligt for njurar och
hjarna. Allra kansligast for kvicksilver ar foster eftersom hjarnan utvecklas under fosterperioden. Sma barn &r ocksa sarskilt
kansliga for kvicksilver.

LUKT

Tydlig, svag lukt, indikerar paverkan — Tjanligt med estetisk anmarkning.

Tydlig, frammande lukt, indikerar férorening; eller mycket stark lukt, uppenbart motbjudande — Otjanligt av hdlsomassiga
skal.

Dricksvatten bor inte ha ndgon lukt. Om dricksvattnet luktar kan det innebéra att vattnet har paverkats av ndgot som inte
ska vara dar.

Att vattnet borjar lukta kan bero pa forandringar i omgivningen eller att vattnet har paverkats av nagot. Om dricksvattnet
har fatt resultatet tjanligt med anmarkning pa grund av svag lukt kan vattnet drickas, men orsaken till lukten bor utredas
och sedan atgardas. Om dricksvattnet har fatt resultatet otjanligt pa grund av tydlig frammande lukt eller stark och
motbjudande lukt bor vattnet inte drickas.

MAGNESIUM Mg
Halter 6ver 30 mg/l bedéms som tjanligt med estetisk anmarkning.

Magnesium finns naturligt i vissa bergarter och kan da ocksa finnas i grundvattnet. Magnesium bidrar, tillsammans med
kalcium, till vattnets hardhet.

Dricksvatten som beddms tjanligt med anmarkning pa grund av magnesium kan fa smakférandringar. Det kan ocksa ge
utféllningar i dricksvattenanlaggningar, i vattenburna element, hushallsmaskiner som tvatt- och diskmaskiner med mera.
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Det gor att dessa haller kortare dn normalt. Dricksvattnet ar dock inte halsoskadligt och det gér bra att fortsatta anvdnda
vattnet till dryck och matlagning.

MANGAN Mn
Halter 6ver 0,30 mg/l bedoms som tjanligt med estetisk och teknisk anmarkning. Halsomassigt for spadbarn.

Mangan finns naturligt i bade berggrund och jord och kan darfér ocksa finnas i grundvatten. Héga manganhalter i
grundvattnet ar ganska vanligt i Sverige. Mangan i dricksvatten kan orsaka bland annat utfallningar i ledningar, men aven ge
smak- och fargforandringar. Spadbarn ar kansliga for hoga halter av mangan.

Dricksvatten som beddms tjanligt med anmarkning pa grund av mangan kan ge utfallningar i vattenledningar, och andra
installationer i dricksvattenanlaggningen. Utféllningarna sldapper loss flagor som fargar vattnet svart. Det ger i sin tur
missfargning av tvatt och sanitetsporslin, som toalett och handfat. Mangan kan dven paverka vattnets smak. Dricksvatten
med manganhalt 6ver 0,4 mg/I bér inte anvandas i bréstmjolksersattning. Spadbarn ar namligen sarskilt kansliga for hoga
halter av mangan. Mangan kan skada nervsystemet.

NATRIUM Na
Halter 6ver 100 mg/l bedéms som tjanligt med teknisk anméarkning.
Halter 6ver 200 mg/l bedéms som tjanligt med tekniskt och estetisk anmarkning.

Natrium kan finnas i grundvattnet som natriumklorid (koksalt) pa grund av inblandning av s3 kallat relikt (fossilt) saltvatten
som finns i berggrunden. Natrium kan ocksa komma fran havsvatten eller fran vagsalt. Relikt saltvatten forekommer framst
i borrade brunnar. Gravda brunnar ar kansliga for bland annat féroreningar av vagsalt. Alla slags brunnar nara havet kan fa
havsvattenintrangning via marken eller sprickor i berggrunden. Det géller sarskilt om vattenférbrukningen ar hog.
Avhardning med jonbytesfilter kan ocksa generera héga natriumhalter.

Dricksvatten som beddms tjanligt med anmarkning pa grund av natrium gar bra att anvanda till dryck och matlagning. Héga
halter av natrium kan oka risken for hogt blodtryck. Det mesta av det natrium vi far i oss kommer dock fran mat. Natrium i
dricksvatten kan paskynda att vattenledningar och andra installationer i dricksvattenanldggningen frats sénder (korroderar).
Det i sin tur kan leda till 6kad halt av olika metaller i vattnet. Om natriumhalten ar 6ver 200 mg/I kan vattnet smaka salt.

NITRAT NO3
Halter 6ver 20 mg/| bedéms som tjanligt med teknisk anmarkning.
Halter 6ver 50 mg/l bedéms som otjanligt av hdlsomassiga och tekniska skal.

Nitrat ar ett amne som finns i miljén och som ingar i kvavets kretslopp. Nitrat kan omvandlas till nitrit i kroppen. Nitrat i
dricksvattnet beror oftast pa att vattentakten fororenats med avloppsvatten eller ytligt markvatten som innehaller
organiska eller oorganiska gédningsmedel.

Dricksvatten som beddms tjanligt med anmarkning for nitrat tyder pa paverkan fran avlopp, godsling och andra
fororeningskallor. Det kan innebéra att risken for vattenburen smitta 6kar. Dricksvatten som beddms otjénlig pa grund av
nitrat bor inte anvandas till dryck eller matlagning. Sadant vatten innebar en indirekt halsorisk framst fér barn under ett ar.
En del av nitratet kan omvandlas till nitrit. Det kan vara skadligt for spadbarn eftersom det férsamrar
syreupptagningsférmagan i blodet, sa kallad methamoglobinemi.

NITRIT NO2
Halter 6ver 0,10 mg/l bedoms som tjanligt med halsomassig och teknisk anmarkning.
Halter 6ver 0,50 mg/l bedoms som otjénligt av halsomassiga skal.

Nitrit i dricksvattnet beror oftast pa att vattentakten fororenats med avloppsvatten eller ytligt markvatten som innehaller
organiska eller oorganiska gédningsmedel. Nitrit i dricksvattnet kan bildas frdn ammoniumoxidation i filter eller
vattenledningar. Det kan ocksa bildas vid syrebrist langst ner i djupa brunnar.

Att dricksvattnet har bedémts tjanligt med anmarkning for nitrit tyder pa att vattnet har utsatts for paverkan fran aviopp,
gbdsling eller andra fororeningskallor. Det kan innebara att risken for vattenburen smitta i vattnet 6kar. Dricksvatten som
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bedéms otjanligt pa grund av nitrit bor inte anvandas till dryck och matlagning. Sddant vatten innebér en halsorisk framst
for barn under ett ar. Nitrit kan vara skadligt for spadbarn eftersom det férsamrar syreupptagningsférmagan i blodet, sa
kallad methdamoglobinemi.

NICKEL Ni
Halter 6ver 0,02 mg/l bedoms som otjénligt av halsomassiga skal.

Nickel kan finnas naturligt i surt grundvatten och darmed aven i dricksvattnet. Nickel i dricksvattnet kan ocksa tyda pa
fororening fran industrier eller fran material i vattenledningar och andra installationer.

Det finns studier som tyder pa att hga halter av nickel kan vara halsoskadligt. Det ar dock inte bekraftat. Dricksvatten som
bedéms otjanligt pa grund av nickel bor av forsiktighetsskal inte anvdndas till dryck och matlagning. Hoga nickelhalter i
dricksvatten misstdanks dven kunna forvarra exempelvis handeksem for nickelallergiker.

PFAS

Per- och polyfluorerade alkylsubstanser (PFAS) ar syntetiskt framstdllda amnen. Det finns flera tusen olika varianter och de
har ménga anvandningsomraden, till exempel i textilier, impregnerat papper, brandskum och inom verkstad och
elektronikindustrin. PFAS &r svara att bryta ner. De ansamlas darfor i miljon och sprids till bade ytvatten och grundvatten.
P3 sa satt kan bade mat och dricksvatten vara férorenade. Anvandningen av PFAS i brandskum kan férklara varfor
branddvningsplatser i narheten kan orsaka forhojda halter PFAS i grund- och ytvattnet. Deponier och avloppsvatten kan
ocksa vara kallor till PFAS.

Analys av PFAS ingar inte i normal analys. Det kan analyseras om det finns misstanke om att dricksvattentakten ar
fororenad. Det finns for narvarande inget riktvarde for PFAS i dricksvatten fran egna brunnar och andra sma
dricksvattenanlaggningar for privat bruk. Om analysen visar att ditt dricksvatten innehaller PFAS bor du darfér atgarda det,
oavsett halt.

Langvarig konsumtion av dricksvatten som innehaller hoga halter av PFAS skulle kunna paverka halsan negativt. Negativa
effekter som kopplats till langvarigt intag av PFAS &r paverkan pa immunforsvaret, fodelsevikten, kolesterolhalten i blodet
och enzymer i levern.

PH
Halter under 6,5 bedoms som tjanligt med teknisk anmarkning.
Halter 6ver 10,5 beddms som otjdnligt av hdlsomassiga skal.

pH-vardet talar om hur surt, neutralt eller basiskt dricksvattnet ar. De flesta dricksvatten har ett pH-varde i intervallet 6.5—
8.5. Ibland kan det vara lagre pa grund av surt regn eller kalkfattig berggrund. Ett lagt pH-varde paverkar inte den som
dricker vattnet, men det ar anda viktigt att mata for att fa en uppfattning om dricksvattnets kvalitet.

Dricksvatten som fatt resultatet tjanligt med anmarkning pa grund av ett lagt pH-varde (surt) kan drickas. Men det har
egenskaper som kan gora att metaller i marken eller fran vattenledningarna loser ut i vattnet. Det kan missfarga vattnet och
pa sikt korrodera (rost) ledningarna. Dricksvatten som beddms som otjanligt pa grund av hogt pH-varde (basiskt) ska inte
drickas. Det kan ge akuta fratskador pa 6gon och slemhinnor. Det kan ocksa forsamra effekten av en eventuell desinficering
av vattnet.

RADON Rn
Halter 6ver 1000 bg/l bedéms som otjanligt av hdlsoméssiga skal.

Radon ar en radioaktiv gas som kan finnas naturligt i berggrunden och i jorden. Darfér kan den dven finnas i grundvatten.
Radon férekommer mest i borrade brunnar och i viss man i gravda brunnar. Ytvatten innehaller obetydliga halter radon.
Radon kan frigoras fran vattnet till inomhusluften och bidrar tillsammans mark- och byggmaterial till den totala radonhalten
i bostaden. Radon frigors fran vattnet vid tvatt, disk, dusch och annan vardagshygien. Den storsta hélsorisken med radon i
dricksvattnet r nar man andas in radonet, exempelvis vid duschning. Riskerna med att dricka radonhaltigt vatten ar
ddremot sma. Halveringstiden for radon ar knappt fyra dygn.
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Att andas in vatten som beddms som otjédnligt pa grund av radon &r skadligt. Pa sikt kan det 6ka risken for lungcancer.
Rokare som utsatts for radon har 6kad risk. Vattnet bor av forsiktighetsskal inte heller anvandas till dryck och matlagning.
Inandning av radon, till exempel vid dusch och diskning &dr dock skadligast.

SELEN Se
Halter 6ver 0,01 mg/l (10 pg/l) bedéms som otjanligt av hdlsomassiga skal.

Selen kan finnas naturligt i vissa bergarter och darfor ocksa grundvatten. Det &r inte sa vanligt med hoga halter selen i
svenskt grundvatten. Selen ar ett mineral som kroppen behover i sma mangder.

Dricksvatten som beddms otjanligt pa grund av selen kan ge negativa halsoeffekter och ska inte anvandas till dryck eller
matlagning. Dricksvatten som innehaller for héga halter av selen kan till exempel ge inflammatoriska tillstdnd i huden,
haravfall och neurologiska stérningar.

SULFAT
Halter 6ver 100 mg/l bedéms som tjanligt med teknisk och estetisk anmarkning.
Halter 6ver 250 mg/l bedéms som tjanligt med hédlsomaéssig, teknisk och estetisk anméarkning.

Sulfat &r en kemisk férening som kan ha sitt ursprung i berggrunden. Pa sa satt kan sulfat komma ut i grundvattnet och
darfor dven finnas i dricksvatten. Sulfat kan ocksa finnas i dricksvattnet pa grund av paverkan av surt ytligt markvatten eller
fran processkemikalier som anvands for till exempel rening av dricksvatten, sa kallade fallningssalter.

Dricksvatten som beddms tjanligt med anmarkning pa grund av sulfat gar bra att anvanda till dryck och matlagning. Men
vattnet kan snabba pa korrosion (rost) pa metaller i vattenledningar och andra installationer.

URAN U
Halter 6ver 0,03 mg/l (30 pg/l) bedéms som tjanligt med halsomassig anmarkning.

Uran kan finnas naturligt i olika bergarter, bland annat granit. Darfor ar det ganska vanligt att det finns uran i grundvatten i
bade berggrund och jord. Uran i dricksvatten kan ha en mindre paverkan pa njurarnas funktion. Det &r uranets kemiska
egenskaper som ger denna paverkan. Det har alltsa inget med stralning att géra.

Dricksvatten som bedémts tjanligt med anmarkning pa grund av uran skulle kunna ha en viss, men inte s3 allvarlig,
paverkan pa njurarna. Risken bedéms dock inte sa stor. Vattnet kan anvandas till dryck och matlagning.

TOTALHARDHET °dH
Halter 6ver 15 °dH beddms som tjanligt med teknisk anmarkning.

Vattnets totala hardhet talar om hur mycket kalcium och magnesium det finns i vattnet. Vatten med mycket kalcium och
magnesium kallas hart och vatten som innehaller lite av dessa @mnen kallas mjukt. Det &r sarskilt vanligt med hart vatten i
omraden dar jorden eller berggrunden ar kalkrik.

Dricksvatten som beddms tjanligt med anmarkning pa grund av hog total hardhet gar bra att anvanda till dryck och
matlagning. Daremot kan hart vatten gora att det ltt bildas kemiska utfallningar i vattenledningar och andra installationer,
sarskilt nar vattnet varms upp. Att tvatta textilier i hart vatten innebér ofta att man behéver anvanda mer tvattmedel for att
fa 6nskad tvatteffekt. Hart vatten kan dven missfarga textilier i samband med tvatt, till exempel blir vittvatten inte helt vit.
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TURBIDITET
Halter 6ver 3 FNU beddms som tjdnligt med anmarkning.

Turbiditet dr ett matt pa hur grumligt vattnet ar. Grumligheten beror pa att det i vattnet finns sma partiklar som till
exempel humusdmnen, alger, borrmjol (kax) och lera, eller utfallningar av kalcium, jarn och mangan. Dricksvattnet kan bli
grumligt, det vill sdga ha hég turbiditet om det paverkas av ytligt markvatten, sarskilt vid kraftig nederbord eller
snésmaltning. Nya brunnar har vanligen hog turbiditet till exempel pa grund av borrmjol fran borrningen. Det férsvinner
normalt nar brunnen har anvénts ett tag. Om vatten har hog turbiditet fungerar inte desinfektion med UV-ljus eller
klorering som det ska.

ESCHERICHIA COLI (E. COLI)
Pavisade (>1) bedoms som Otjanligt av hdlsomassiga skal.

Escherichia coli ar en mycket vanlig tarmbakterie hos manniskor och djur. De flesta E. coli &r ofarliga, men nagra fa varianter
kan orsaka mycket besvérlig magsjuka. Escherichia coli analyseras i dricksvatten for att ta reda pa om dricksvattnet
fororenats med avforing. Avforingen kan komma fran exempelvis avlopp, naturgédsel eller att smadjur som mdss och rattor
har fallit ner i vattnet. Om det finns E. coli i vattnet kan andra, sjukdomsframkallande bakterier, virus och parasiter fran
avforing ocksa finnas i dricksvattnet.

Om dricksvattnet bedéms otjanligt pa grund av E. coli tyder det pa att vattnet pa nagot satt har férorenats med avforing.
Vattnet bor inte drickas utan att du forst kokar det. Om det finns E. coli i dricksvattnet kan det tyda pa en 6kad risk for akut
magsjuka, sarskilt for yngre barn. Orsaken bor utredas och atgardas.

KOLIFORMA BAKTERIER
Halter 6ver 50 st/100 ml bedéms som tjanligt med hadlsoméassig anmarkning.
Halter 6ver 500 st/100 ml bedéms som otjanligt av halsomassiga skal.

Koliforma bakterier &r ett samlingsnamn f6r en grupp bakteriearter som kan finnas i tarmen hos méanniskor och djur. Manga
koliforma bakterier finns ocksa naturligt i jord, vatten och pa vaxter. Nar man analyserar ett vattenprov fér koliforma
bakterier bor man alltid samtidigt géra en analys for E. coli. Om analysen visar att det finns bade koliforma bakterier och E.
coli-bakterier, ar vattnet troligen paverkat av avféring fran manniskor eller djur. Om E. coli inte hittas i vattnet kommer de
koliforma bakterierna férmodligen inte fran avforing. Det kan da handla om att ytligt markvatten har runnit in i brunnen
eller paverkat ytvattentdkten, vanligen i samband med kraftigt regn.

Dricksvatten som bedéms som tjanligt med anmarkning pa grund av koliforma bakterier kan anvandas till dryck och
matlagning. Men anledningen till att bakterierna finns i vattnet bor anda utredas och atgardas. Dricksvatten som bedéms
otjanligt pa grund av koliforma bakterier bér kokas innan det anvands till dryck eller matlagning. Orsaken bor utredas och
atgardas. Om bade koliforma bakterier och E. coli finns i dricksvattnet ar vattnet férorenat med avféring och otjénligt. Da
finns en 6kad risk for magsjuka, speciellt for yngre barn. Saddant vatten bor kokas innan det kan drickas.

ODLINGSBARA MIKROORGANISMER 22°C
Halter 6ver 1000 st/ml bedéms som tjanligt med halsomassig anmarkning.

En analys av odlingsbara mikroorganismer 22°C tacker in alla slags bakterier samt jast och mogelsvampar som kan finnas i
vatten. Analysen visar vilka bakterier och svampar som har bildat kolonier pa en odlingsplatta efter tre dygn i en temperatur
pa 22°C. Odlingsbara mikroorganismer 22°C analyseras for att bedéma dricksvattnets kvalitet. Att mikroorganismerna finns
i vattnet visar inte pa nagon akut halsorisk, aven om risken for vattenburen smitta inte helt kan uteslutas. Analysen ar
sarskilt intressant for att kunna se trender i vattenkvaliteten, det vill sdga om den ar oférandrad, blir battre eller samre 6ver
lang tid.

Om dricksvattnet ar tjanligt med anmarkning pa grund av odlingsbara mikroorganismer vid 22 °C tyder det pa att

dricksvattnet ar paverkat av ytligt markvatten eller av jord. Vattnet kan anvandas till dryck och matlagning, men
fororeningskallan bor hittas och avlagsnas. Att det finns mikroorganismer i vattnet kan ocksa bero pa lag omséattning av
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vattnet, det vill sdga att vattnet inte anvands sa mycket och darfér blir stdende i ledningar och utrymmen. Det leder till att
en biologisk film bildas pa insidan av vattenledningarna.
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